
Das Kletterhallentreffen 2025



DAV-Boulderschein für Kinder und 
Jugendliche: Indoor Boulder-Check 1 & 2



Wer wir sind

Lucia Dörffel
• 3 deutsche Meistertitel Bouldern 2019 - 2025
• Teilnahme Olympische Spiele Paris 2024 
• 7. Platz IFSC World Cup Salt Lake City 2024 

(Boulder)
• Testimonial DAV-Boulderschein

Torsten Silberhorn
• Mitglied im DAV-Bundeslehrteam 
• Betriebsleitung DAV Sparkassen 

Bergwelt Erlangen
• Projektteam DAV-Boulderschein
• 3 Kinder

Jennifer Lönz
• Deutscher Alpenverein e.V.
• Marketing künstliche Kletteranlagen
• Projektleitung DAV-Boulderschein
• 2 Kinder



Die Idee für den DAV-Boulderschein

Kletterhallenunfallstatistik 2024



DAV-Boulderschein



Kinder ca. 6 – 10 Jahre mit Eltern; Boulderneulinge

Indoor Boulder-Check 1

• Richtiges Verhalten in der Boulderhalle
• So geht Bouldern



Aufsichtspflicht für Kinder und Jugendliche

Bouldern mit Betreuung



Kinder ca. 10 – 14 Jahre; Erste Erfahrungen im Bouldern

Indoor Boulder-Check 2

• Verletzungen vorbeugen
• Tipps zum besseren Bouldern
• Prüfung



9

Danke für Ihre Aufmerksamkeit! 
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