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Informationen MaBnahme Darmstadt 25.04. — 29.04.2026

Liebe Athlet*innen,

Ich lade euch herzlich zu unserer Lead MalRnahme vom 25.04. bis 29.04.2026 in Darmstadt
ein. Anbei findet ihr die allgemeinen Informationen zu dieser Mallnahme. Ein genauer Zeitplan
folgt in der Woche vor der MaRnahme. Bitte sendet eine Ruckmeldung, ob ihr an der
MafRnahme teilnehmt bis zum 04.03.2026 an jannik.kindermann@alpenverein.de mit dem
Betreff ,NK1 Malinahme Darmstadt” (Bitte nicht als Antwort auf die Mail mit dem Infoschreiben.

¢ Thema: Wettkampftraining Lead

e Anreise: Selbststdndig am Abend des 24.04.2026

o Ende: Gegen 14:00 Uhr am 29.04.2026

¢ Halle: Kletterzentrum Darmstadt, Boulderhaus Darmstadt (Spraywall)

o Unterkunft: Gastezimmer der Unisporthalle der TU Darmstadt (Lichtwiesenweg 3
64287 Darmstadt); Die Unterkunft wird fur den NK1 Ubernommen. Es sind 2 Ger
Zimmer gebucht (1 weiblich, 1 mannlich), Falls hier zusatzlich zu den NK1 Athlet*innen
noch Platz sein sollte, besteht fir nicht NK1 Athlet*innen die Mdglichkeit hier auf eigene
Kosten fir 18,00€ pro Nacht und Person mit zu tGbernachten. Schreibt mir bitte bei
eurer Rickmeldung bereits, ob ihr Interesse an einem Schlafplatz hier hattet und
sobald die Rickmeldefrist vorbei ist, informiere ich euch Gber die Anzahl der méglichen
Schlafplatze.

¢ Verpflegung: Frihstick, Mittag- und Abendessen selbststandig

e Kosten: Fur NK1 Athlet*innen werden Fahrtkosten und Unterkunft Gbernommen, alle
anderen Athlet*innen tragen die Kosten selbst.

e Betreuung: Jannik Kindermann, Daniel Kretschmar (am 25. und 26.04.), Nele Braun
(Physio, am 25. und 26.04.), Kai Engbert (am 28.04.)

e Eingeladene Athlet*innen: NK1 Bouldern und Lead (gesamte MalRnahme); Dartber
hinaus sind am 25.04. und 26.04. einige Athlet*innen aus dem NK2 ab der U19
eingeladen und am 28.04. und 29.04. sind die Athlet*innen aus dem DAV-Kader Lead
in der U21 eingeladen. Eine Liste der zusatzlich zum NK1 eingeladenen Athlet*innen
findet ihr im Anhang.

Bei Fragen wendet euch gerne an mich. Ich freue mich auf die Malnahme mit euch!

Mit freundlichen GrifRen

D S~
Jannik Kindermann
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Zusatzlich zum NK1 eingeladene Athlet*innen

Eingeladen am 25.04. und 26.04.

Eingeladen am 28.04. und 29.04.

Finn Altemoller
Janne Eisenkolb
Finn Machwirth
Nick Dzierzawa
Janne Wietholter
Filipa Knoll
Clara Nagel

Pia Neumeier

Otto Reiter
Erik Pollak
Annika Muller
Mia Guttenberg
Ronja Witt
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