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8. Januar 2026

Informationen MalRnahme Kickoff 05.02. — 09.02.2025

Liebe Athlet*innen,

Ich lade euch herzlich zu unserer MalBhahme vom 05.02. bis 09.02.2026 in Augsburg/
Munchen ein. Anbei findet ihr die allgemeinen Informationen zu dieser Maflinahme. Ein
genauer Zeitplan folgt in der Woche vor der Mal3nahme. Bitte sendet eine Rickmeldung, ob
ihr an der MalRBnahme teilnehmt bis zum 12.01.2026 an jannik.kindermann@alpenverein.de.

Thema: Kickoff, Einkleidung, Wintertraining Bouldern und Lead

Anreise: Selbststandig am Abend des 04.02.2026

Ende: Gegen 14:00 am 09.02.2026

Hallen: 05.02. — 06.02.: Kletterzentrum Augsburg, 07.02. — 09.02.: Kletterhalle
Thalkirchen und Boulderhalle Olympiapark

Unterkunft: Kanuleistungszentrum Augsburg, Hotel Campanile Miinchen Sendling
Verpflegung: Frihstlick in Augsburg selbststéandig und in Miinchen im Hotel, Mittag-
und Abendessen selbststéndig

Betreuung: Jannik Kindermann, Christoph Hanke, Dominik Hlawna (Physio)
Eingeladene Athlet*innen: NK1 Bouldern und Lead (gesamte Mal3nahme) und DAV-
Kader in der U21 (05.02. — 07.02., danach Einladung zur Mal3nahme der Erwachsenen
in Innsbruck 08.02. — 09.02.)

NK1 Bouldern und Lead:

Datum Inhalt

04.02. Anreise nach Augsburg

05.02. Training in der jeweiligen Disziplin

06.02. Training in der jeweiligen Disziplin, Fahrt nach Miinchen, Vortrag zu
Micronéhrstoffen

07.02. Einkleidung von Mammut in Thalkirchen

08.02. Training Olympiapark

09.02. Training Thalkirchen

Kosten fiur Reise und Unterkunft werden Gibernommen.
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DAV-Kader U21 Lead:

Datum Inhalt

04.02. Anreise nach Augsburg

05.02. Training in Augsburg

06.02. Training in Augsburg, Fahrt nach Minchen, Vortrag zu Micronahrstoffen

07.02. Einkleidung von Mammut in Thalkirchen

08.02. Training in Innsbruck

09.02. Training in Innsbruck

Kosten fur Reise und Unterkunft wahrend den Trainingslagern werden nicht itbernommen.
Es ist daher erstmal keine Unterkunft fir euch gebucht, um euch die Moglichkeit zu geben
auch selbst eine Unterkunft zu buchen. Bitte gebt mir bei eurer Riickmeldung bescheid, ob
ihr in Augsburg, Miinchen und Innsbruck, oder nur in Augsburg und Miinchen teilnehmen
mochtet. Falls wir fir euch eine Unterkunft bei dem Team mit buchen sollen, informiert mich
bitte ebenfalls darlber. Bzgl. Innsbruck wendet euch hier bitte an
friederike.kops@alpenverein.de.

Fur die Einkleidung werden die Kosten tibernommen. Hierfiir seid ihr mit dem restlichen
Team im Hotel, wenn ihr auerhalb des Raumes Miinchen/ Augsburg wohnt. Wir bitte um
euer Verstandnis, dass wir aus Kostengriinden fur die Athlet*innen aus dem Raum Miinchen/
Augsburg kein Hotel in Minchen buchen.

Bei Fragen wendet euch gerne an mich. Ich freue mich auf die MalRnahme mit euch!

Mit freundlichen GrifRen

J

Jannik Kindermann
Bundestrainer Nachwuchs
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