
Ehrenamt in Zahlen 2025/2026



Das DAV-Ehrenamt wächst kontinuierlich!

• Die Zahl der Ehrenamtlichen 36.640 steigt weiterhin (2023: 34.373)

• Trainer*innen, Übungsleiter*innen und Gruppenleitungen machen mit 78% der Ehrenamtlichen 
die größte Gruppe aus

• Vorstände sind stabil: Ehrenamtliche im Vorstand nehmen zu. Anzahl unbesetzter 
Vorstandspositionen sinkt auf 1,13% (Stand 2024: 1,41%). Leichter Rückgang in den 
Beiratspositionen. 

• Anzahl der Vorsitzendenwechsel im Jahr 2025 mit 51 steigend

• Die ehrenamtlich erbrachten Stunden steigen auf 2,64 Mio. (2023: 2,46 Mio.) 

• Volkswirtschaftliche Wertschöpfung steigt auf: 39,6 Mio. Euro (2023: 36,9 Mio.) 

• Rund 1600 Hauptberufliche in Sektionen und Bundesverband unterstützen das Ehrenamt; davon 
sind rund 60% auf Mini-Job und 30% in Teilzeit beschäftigt





Die Statistik: Ehrenamtliche im DAV



Mitgliederentwicklung 2015 – 2025 - Der DAV wächst!

Stand 31.12.2025: 1.638.652 Mitglieder
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Anzahl der Ehrenamtlichen steigt kontinuierlich
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2015 fand eine Datenbereinigung von 1500 Jugendleiter*innen statt, daher Anstieg moderater
2020  Corona-bedingter Lockdown der Aktivitäten und Ausbildungen



Trainer*innen, Gruppenleiter*innen machen den 
größten Anteil aus

Gesamt
• 36.640 Ehrenamtliche *)

     Vergleich 2023: 34.372

• 2,64 Millionen ehrenamtliche 
Arbeitsstunden 

• 39,6 Millionen € 
Volkswirtschaftliche 
Wertschöpfung

*) ohne Freiwillige Helfer*innen

393 2.240

5.138

28.869

Bundesverband (DAV und
JDAV)

Vorstände Sektionen

Beiräte, Referent*innen für
Ausbildung,
Öffentlichkeitsarbeit, Natur,
Hütten, Wege, Kletteranlagen
etc.
Trainer*innen,
Gruppenleiter*innen für
Touren, Kurse, Kinder, Jugend,
Familien, Erwachsene etc.



Zahlen der Ehrenamtlichen in einzelnen Bereichen

Bundesverbandsgremien
DAV/JDAV Sektionsgremien Gruppen, Kurs- und

Tourenprogramme Sektionen gesamt

2015 274 5.919 18.952 25.145
2017 315 6.035 18.814 25.164
2019 382 6.326 22.525 29.233
2021 380 6.640 23.955 30.975
2023 345 7.404 26.624 34.373
2025 393 7.378 28.869 36.640
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Die Statistik: Ehrenamtsstunden



Ehrenamtsstunden steigen
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2021  Corona-Pandemie bedingter Lockdown



Ehrenamtsstunden in den einzelnen Bereichen

Aufgrund des Lockdowns konnten 2021 Kurse, Touren, Gruppenstunden nur eingeschränkt durchgeführt werden.

Natur-
/Klimaschutz Hütten/Wege Kletteranlagen Kinder-

/Jugendarbeit
Bergsport und

Familie
(J)DAV

Vereinsführun
g

2015 41.340 76.050 131.040 330.000 765.100 438.076
2017 41.610 85.775 134.160 320.000 840.700 435.504
2019 41.946 87.460 136.032 304.000 1.001.550 454.160
2021 40.629 77.140 139.152 268.800 634.650 476.456
2023 54.495 80.335 140.400 479.360 1.181.400 527.620
2025 55.270 127.170 143.520 490.720 1.290.100 535.966
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Die Statistik: 
Volkswirtschaftliche Wertschöpfung



Die Vereinsführung ist stabil!



Ehrenamtlichen in den Gremien bleiben stabil

In den Beiräten in den Sektionen gab es einen leichten Rückgang der Ehrenamtlichen

Bundesverbandsgremien DAV/JDAV Sektionsgremien
2013 276 5.657
2015 274 5.919
2017 315 6.035
2019 382 6.326
2021 380 6.640
2023 345 7.404
2025 393 7.378

0
1.000
2.000
3.000
4.000
5.000
6.000
7.000
8.000



Ehrenamtsstunden in der Vereinsführung nehmen zu

(J)DAV Bundesverband Beirat Sektionen Vorstand Sektionen
2015 11.896 80.940 345.240
2017 14.592 81.720 339.192
2019 15.450 91.680 345.240
2021 17.200 115.080 343.896
2023 19.484 138.720 369.096
2025 21.886 137.760 376.320
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Sektionen ohne Ersten Vorsitz in %
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Sehr erfreulich: nur 4 Sektionen ohne 1. Vorsitzende*n (von 355) 



Wechsel Erster Vorsitz in den Sektionen
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Anstieg der Vorsitzendenwechsel im Jahr 2025 auf 51 (14,3%) 



Ehrenamtliche in DAV und JDAV 2025/2026

Stand: Dezember 2025
1 Fachübungsleiter*innen, Trainer*innen, mit gültiger Lizenz 
inklusive Mehrfachlizenzen
2 Basis sind die von den Sektionen gemeldeten Ehrenamtlichen
3 Berechnet auf Basis des DOSB-Sportentwicklungsberichtes 
und der Sektionsberichte
4 Veranschlagt mit 15 €/Stunde gemäß DOSB- 
Sportentwicklungsbericht 

355 Sektionen 
302 Ehrenamtliche in DAV-Gremien des Bundesverbandes inklusive Alpines Museum
91 Ehrenamtliche in den JDAV-Gremien des Bundesverbandes
393 Ehrenamtliche im Bundesverband gesamt
2.240 Ehrenamtliche im Vorstand der Sektionen
5.138 Ehrenamtliche im Beirat und sonstigen Positionen
7.378 Ehrenamtliche in Sektionsgremien gesamt

ca. 28.869 Ehrenamtliche Leiter*innen (FÜL, Trainer*innen) für alle Formen des Bergsportes sowie 
der Kinder-, Jugend- und Familienarbeit 1

36.640 Ehrenamtliche im DAV gesamt 2

2,64 Mio.

Stunden geleistete Ehrenamtsarbeit 3
- im Vorstand der Sektion
- im Beirat oder sonstigen Positionen
- im Bereich Bergsport
- im Bereich Natur- und Umweltschutz
- in der Familien-, Kinder- und Jugendarbeit
- im Bereich Hütten, Wege und Kletteranlagen
- in der JDAV
- im Bundesverband

ca. 39,68 Mio. Wertschöpfung durch Ehrenamt im DAV 4

nicht erfasst Freiwillige Helfer*innen bei diversen Aktionen (Vereinsfeste, Kletterwettkämpfe, 
Wegebau, Hütten, ...)
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