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Ausbildung Routenbau Breitensport



• zunächst Zusatzqualifikation (ab 2012)
• seit 2014 mit Prüfung 
• 2017 erstmals Fortbildung
• Ab 2018 mehr Kurse!
• 127 Teilnehmer bis heute
• 55 Absolventen

Ausbildung Routenbau Breitensport
Entwicklung der Ausbildung



Ausbildung Routenbau Breitensport

• Lehrgang 1
• Praxisphase 
• Lehrgang 2
• Prüfung Praxis
• Prüfung Theorie
• Fortbildungen

Struktur der Ausbildung



Grundidee
Ausbildung Routenbau Breitensport

• Sicherheit des Routenbauers
• Sicherheit der Kletterer
• Sicherheit der Route
• Sicherheit der Kletterhalle!



Ausbildung Routenbau Breitensport

• Material- und Werkzeugkunde
• Normen
• Routenbau aus dem Seil
• Hebebühnen (Theorie)
• Breitensport-Routenbau
• PSA
• Rettungsübung
• Absperrung
• Sicherheit im Allgemeinen

Ausbildungsinhalte



Ausbildung Routenbau Breitensport

• Hallenkonzeption
• Qualität im Routenbau
• Umschraubmodelle
• Farbkonzepte
• Schwierigkeitsverteilung
• Klettern / Bouldern
• Zielgruppen
• Feedback-Kultur
• Ganz viel testen, klettern und beobachten!

Ausbildungsinhalte



Ausbildung Routenbau Breitensport
Bundeslehrteam



Ausbildung Routenbau Breitensport
Sicherheit im Routenbau



Ausbildung Routenbau Breitensport

• keine defekten Griffe oder Volumen 
montieren!

• alle Befestigungslöcher verwenden (auf 
Flanschmuttern darunter achten)!

• keine Verletzungsgefahr
• Seilverlauf
• kein Schlagschrauber!
• Hirn einschalten - mitdenken!

Sicherheit im Routenbau
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Sicherheit im Routenbau
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Sicherheit im Routenbau
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Sicherheit im Routenbau
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Ausbildung Routenbau Breitensport
Sicherheit im Routenbau

• keine großen Volumen vor dem 3. Haken!
• Anprallgefahr
• Gefährdungspotential von Volumen
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Sicherheit im Routenbau
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Sicherheit im Routenbau
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Sicherheit im Routenbau
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Sicherheit im Routenbau
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Sicherheit im Routenbau
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Sicherheit im Routenbau
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Sicherheit im Routenbau
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• Arbeitsbereich
• Testen
• Matten schonen
• Leiterverordnung DIN EN 131

Boulderbau



Ausbildung Routenbau Breitensport
Boulderbau: Leitern no-go‘s



Ausbildung Routenbau Breitensport

• angenehmer Routenbau
• klare gesetzliche Vorgaben 
• Unfallverhütungsvorschrift
• Arbeitsschutz
• Bedienerschulung
• Sicherheitsboden?

Routenbau aus der Hebebühne
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Routenbau aus dem Seil



Ausbildung Routenbau Breitensport
Routenbau aus dem Seil

• geringere Kosten
• Mangel an Alternativen
• geringere Absperrung/Einschränkung
• Routenqualität
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Routenbau aus dem Seil



Ausbildung Routenbau Breitensport

• immer redundant
• keine Alleinarbeit
• Rettungslösung
• Absperrung

Sicherheit im Routenbau



Ausbildung Routenbau Breitensport

• Warum redundantes Arbeiten?
• Professionalisierung
• geringe Unfallzahlen
• Klettern ist klettern: Eigenverantwortung
• Arbeiten ist arbeiten!
• Versicherungsschutz durch VBG

Redundantes Arbeiten



Redundantes Arbeiten
Ausbildung Routenbau Breitensport

Beschädigung des Seils durch Volume Beschädigung des Seils durch 
Kantenschutz

Beschädigung des Seils durch 
Kantenschutz



Ausbildung Routenbau Breitensport

• vorhandene Lösungen
• sinnvolle Systeme
• sicheres Arbeiten
• angenehmes Arbeiten

Redundantes Arbeiten



Ausbildung Routenbau Breitensport

• andere Systeme
• Bandfalldämpfer
• Kostengründe
• Kleinster gemeinsamer Nenner

Redundantes Arbeiten
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Persönliche Schutzausrüstung (PSA)
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Persönliche Schutzausrüstung (PSA)



Ausbildung Routenbau Breitensport
Seilsetup (redundant)
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Seilsetup (redundant)
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Seilsetup (redundant)
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Schlussgedanken
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