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Beigenstein (1518 m) 
 
 

Bike & Hike Bayerische Voralpen 
 

 
 
Beschreibung: 
Beigenstein - noch nie gehört? Kein Wunder, denn auf der topographischen Karte im Maßstab 
1:50000 ist sein Gipfel nicht benannt. Er befindet sich etwa 1 km östlich der Achselköpfe. 
Aber unbekannte Gipfel stellen sich gerne als hervorragende Aussichtskanzeln heraus. Von dieser hat 
man Brauneck, Roß- und Buchstein und Guffert im Blick, im Süden beherrscht das Karwendel den 
Horizont. 
 
Anfahrt: 
Auf der A8 Richtung Salzburg bis Holzkirchen. B13 über Bad Tölz nach Lenggries, weiter Richtung 
Jachenau bis Langeneck. Vor einer Brücke zweigt dort nach Westen der Asphaltweg ins 
Schwarzenbachtal ab. Mit der Bayerischen Oberlandbahn bis Lenggries, dann ca. 4 km per Rad. 
 
Ausgangsort: 
Langeneck, Abzweig ins Schwarzenbachtal (700 m). 
 
Fahrzeit/Gehzeit: 
Fahrzeit  0.45 Std. aufwärts 
Aufstieg  1.30 Std. 
 

Höhenunterschied: 
per Rad  300 hm 
zu Fuß    500 hm 
 

Anforderungen: 
Fahrtechnisch leicht, Mountainbike nicht zwingend notwendig. Etwas Trittsicherheit sollte vorhanden 
sein. 
 
Route: 
Auf dem asphaltierten Weg nach Westen hinein ins Schwarzenbachtal - Wegweiser zur 
Benediktenwand und Krotten-Alm. Nach etwa 6,5 km zieht der Weg in Serpentinen hinauf, vorbei an 
einer Diensthütte. Kurz danach folgt eine Weggabelung. Geradeaus ginge es zur Orterer Alm. 
Halbrechts zweigt der Weg zur Krotten-Alm ab (Wegweiser) - dem nächsten Etappenziel. An der 
Weggabelung ist jetzt das empfohlene Raddepot, weiter geht es zu Fuß. Wobei auch der Weiterweg 
fahrbar wäre - allerdings mit mehr Kraftaufwand. Durch lichten Wald geht es zur Vorderen Krotten-
Alm (1238 m), wo offenes Almgelände erreicht wird. Weiter nach Westen zur Hinteren Krotten-Alm 
und hinauf zu einem Sattel, von dem man zur Scharnitz-Alm käme. Nun scharf links und über den 
Westgrat zum Gipfelkreuz des Beigensteins. Abstieg auf dem Anstiegsweg zum Radl und zurück nach 
Langeneck. 
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Einkehrmöglichkeit: 
Unterwegs keine. Gasthäuser im Tal. 
 
Karte und Führer: 
Landesamt für Vermessung und Geoinf., UK50-52 „Bad Tölz - Lenggries“. Dieter Appel, „Auf Bike und 
Steig zu fernen Gipfeln“, Süddeutsche Zeitung Edition. Karte erhältlich beim DAV-Shop (www.dav-
shop.de, dav-shop@alpenverein.de, Fax 089-14003-23).  


