In den Kitzblheler Alpen kommen Skitouren-
geher auf ihre Kosten. Mit dem ersten
Schneefall beginnt bereits die Tourensaison,
die auf den hoheren Gipfeln rund um die
Bamberger Hitte erst im Friihjahr endet.
Besonders ergiebig sind die westlichen Kitz-
biiheler Alpen zwischen Aschau und Alpbach.

> VoN STEFAN HERBKE
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ns fehlt einfach der Durchblick. Alles ist weifs,

l | wunderbar, gleiffend weifs. Das ware an sich

nichts schlechtes, schliefSlich ist es Winter, doch

was zu viel ist... Vor einem, iiber und unter einem - wir

stecken mitten drin in der milchigen Suppe, die seit ein

paar Minuten alles verschluckt und die wunderbaren

Hinge im Frommgrund inmitten der Kitzbiiheler Alpen

in ein arktisches White-Out verwandelt, in dem wir uns
nur mithsam Schritt fiir Schritt vorwirts tasten.

Ideales Skitourengeldnde

Das Wetter halt sich nicht an die Vorhersage, das hat
sich schon beim Aufbruch abgezeichnet. Doch der Glau-
be an die Wetterpropheten war grofSer als der an unse-
ren Erfahrungsschatz. Und der hilft nun auch nicht mehr
weiter, obwohl ich zusammen mit Christoph auf mindes-
tens 50 Skitourenjahre zuriickblicken kann. Verloren
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stehen wir im Nebelbrei, hinter uns die letzten Baume als
Orientierungspunkte, vor uns — nichts.

Die Kitzbiiheler Alpen sind ein Paradies fiir Skitouren-
geher, das soll trotz dieses Wetterpechs gleich einmal ge-
sagt werden. Untiberschaubar ist die Fiille an Touren-
moglichkeiten mit Gipfeln, die dem Idealtypus einer
Skitour sehr nahe kommen. Uber einem dichten, aber
meist sehr kurzen Waldmantel unten herum, der prakti-
scherweise immer wieder mit offenen Wiesenhingen
durchsetzt ist, 6ffnen sich schneesichere Almmulden und
Kare mit Gipfeln, die manchmal nur knapp an die 2000-
Meter-Marke reichen, teilweise aber auch deutlich dar-
tiber hinaus ragen und schon einen alpinen Touch ver-
breiten. Wiirde man eine liebliche, nicht zu strenge
Skitourenlandschaft formen, man konnte es kaum besser
machen. Schwer zu glauben, dass Gletscher der Eiszeit
die Baumeister waren, als sie die Kitzbiiheler Alpen fast

UNTERWEGS

Foto: Werner Lang
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Vorherige Doppelsei-
te: Bei bestem Wetter
sind die Skibergsteiger
zum Schafsiedel unter-
wegs. GrofSes Bild:
Vom Dristkopf
schweift der Blick in
die ostlichen Ziller-
taler Alpen, links der
Bildmitte die Reichen-
spitzgruppe.

V.iln.r: 1.-3. Aufstieg
zum Feldalphorn,

4. Abfabrt iiber den
Westriicken des Feld-
alphorns, 5. kurz

vor dem Gipfel,

im Hintergrund der
Wilde Kaiser.

DAV Panorama 6/2003

KITZBUHELER ALPEN

Fotos: Stefan Herbk.e ‘

komplett bedeckten. Die Eismassen hobelten
und schliffen diese ,,weichen“ Schieferberge
zurecht, nur einzelne Inseln aus hirterem Ge-
stein ragten heraus - sie zeigen Skifahrern noch
heute ihre felsige Schulter.

Skierschliefung anno dazumal

Der Rest war skitechnisch betrachtet geradezu
perfekt und wartete nur noch darauf, entdeckt
zu werden. Vor etwas tiber hundert Jahren war
es schliefSlich so weit, der Kitzbiiheler Franz
Reisch lief§ sich im Winter

Etwa die Hohe Salve, die wegen ihrer gran-
diosen Rundumsicht auch gerne als ,Rigi Ti-
rols“ bezeichnet wird. Eine Seil- und eine Ses-
selbahn schaufeln unentwegt Skifahrer auf die
breite Gipfelkuppe mit Restaurant und kleiner
Kapelle und sorgen heute an einem Tag fur
mehr Besucher als frither in der ganzen Saison.
Das grofsartige Panorama verdankt die Hohe
Salve der freien Lage zwischen dem winterlich
verschneiten Felskamm des Wilden Kaisers und
den weiflen Schneewellen der Kitzbiiheler Al-

pen. Richtig tibersichtlich

1892/93 die ersten Schnee-
schuhe, wie die Skier da-
mals genannt wurden, aus
Norwegen schicken und
schrieb Skigeschichte. Vor
seiner Tour auf das Kitz-

Je nach Schneelage
sucht man sich
den richtigen Hang

breiten sich vor einem
diese — durch das breite
Brixental getrennt — ver-
lockenden Skiberge aus,
ziehen die Talfurchen von

biiheler Horn hinterliefS er

seinem Freund Josef Herold noch die Zeilen
»Heute besteige ich mit Skiern das Kitzbuheler
Horn. Sollte ich bis vier Uhr nicht zuriick sein,
weifst Du, wo ich zu suchen bin.“ Er kehrte
aber gesund und glucklich zurtck (,,Sepp, i
muafs dir oane oberhaun, damit du woafdt, wie
schon’s war!“) und trat eine Welle der Skibe-
geisterung los. Bereits 1896 wurde ein erstes
Skirennen am Ganslernhang in Kitzbuhel als
Vorlaufer des berithmten Hahnenkammren-
nens gefahren, 1902 der Wintersportverein
Kitzbiihel als Vorldufer des heutigen Kitzbiihe-
ler Ski Clubs gegriindet, und 1907 brachte der
Kitzbuheler Skipionier, Burgermeister und
Hotelier Franz Reisch einen ersten Skifiihrer
heraus.

Bereits der Fithrer ,,Schifahrten in den Ost-
alpen — II. Band“ von 1922 zihlte das Gebiet
der Kitzbiiheler Alpen ,,infolge seiner leichten
Erreichbarkeit, seiner ausgedehnten Weidehidnge
und seines reichlichen und dauernden Winter-
schnees zu den giinstigsten Schigebieten der
Ostalpen. Die grofite Zahl der Gipfel ist mit
Schiern erreichbar (...).“ Zweifellos, und das
hiufig nicht nur auf einer Route, meist gibt es
zwei, drei oder gar vier Moglichkeiten. Je nach
Schneelage sucht man sich dann die richti-
ge Hangexposition aus, je nach Fahrkoénnen
die flache oder steile Variante. Daran hat sich
bis heute nichts geandert, nur das Angebot hat
sich geringfugig verkleinert. Zum einen wach-
sen einst freie Wiese hie und da unaufhaltsam
zu, zum anderen sind einige Berge mittler-
weile schweif$frei mit Bahnen und Liften zu er-
reichen.

Kurzem wund Langem
Grund, von Windau und
Spertental in das Herz der Berggruppe. Und da-
hinter erheben sich, wie eine Mauer, die eis-
gepanzerten Dreitausender der Hohen Tauern
und der Zillertaler Alpen.

Panoramablick garantiert

»Am Gipfel war jeder hochzufrieden, weil man
in die Alpen schaut und gafft wie in ein Weih-
nachtsschaufenster fur Skifahrer ... so viele
schone fertige glanzende Kitzbiiheler Skiberge
rundherum, und dazu ,im Gnack‘ der Wilde
Kaiser.“ So beschrieb Walter Pause die Rund-
umsicht von der Hohen Salve, doch die kann
man bedenkenlos tibertragen auf viele Kitzbiu-
heler Ski- bzw. Aussichtsgipfel. Dabei fasziniert
weniger der Nahblick — eigentlich ist nur der
auffallende, von der Eiszeit verschonte Fels-
klotz des GrofSen Rettensteins richtig markant
und von allen Seiten unverwechselbar —, als
vielmehr die grenzenlose Weite winterlicher
verschneiter Bergketten.

Davon ist im Nebelbrei nichts zu sehen,
obwohl wir mit Rontgenblick das undurch-
dringliche Weif$ abscannen in der Hoffnung,
irgendwelche Felsen oder Griben und damit
Konturen zu erkennen, die wir mit der Land-
karte abgleichen konnen. Wenigstens ist die
Richtung einigermaflen klar. Immer dem brei-
ten Boden des Frommgrunds folgend bergauf,
nur nicht zu weit nach rechts in die steileren
und gefihrlichen Hinge unter der Pallspitze.
Die hatten wir zwar schon im Visier als Ab-
fahrtsvariante vom Gipfel, doch ohne Sicht
bleiben wir ganz brav und steigen weiter im
flachen Geldnde bergauf. Kein Mensch ist au-
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£ Ber uns unterwegs und das ist gar nicht einmal
£so ungewohnlich. In den Kitzbiiheler Alpen
% gibt es neben den fast immer gespurten Skitou-
srenklassikern viele Gipfel, auf denen man die
gEinsamkeit findet, die man sich bei Skitouren
gimmer vorstellt.

Wer Einsamkeit sucht...

Die Faustregel ,,je linger der Zustieg, desto
einsamer die Tour® kann man hier durchaus als
Mafstab nehmen. Wihrend die Strafle in den
Kurzen Grund bis zum StrafSenende beim Gast-
haus Wegscheid befahrbar ist, bleibt im — no-
men est omen — Langen Grund das Auto be-
reits beim Gasthaus Moderstock stehen — eine
Schranke versperrt die Weiterfahrt auf der
meist geraumten Strafle zur Erlahiitte. Der Ski-
tourengenuss will sich hier mit einem langen
Zustieg hart verdient werden, mit jedem fla-
chen Meter taleinwirts nimmt der Andrang zu
den Gipfeln links und rechts davon ab. Das gilt
auch fiir den Torhelm ganz hinten im Tal-
schluss, auch wenn dort ein richtig lohnender
Nordhang fiir die endlose Langlaufstrecke un-
ten entlohnt.

In der Beliebtheitsskala ganz weit oben
gieren dagegen die Touren, bei denen ma
Auto weg ohne Umwege iiber loh
hinge dem Gipfel zustrebt und d
biiheler ja letztlich ihren g
danken. Mit Aufstiegen
um die 1000 Hohen
nen man spa ster
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man gut und gerne noch eine Variante einbau-
en, einen schonen Hang zweimal fahren oder
noch einen Gipfel mitnehmen kann.

Ein Winterméarchen

Touren wie das nicht einmal 2000 Meter hohe
Feldalphorn hinter Auffach, wo wir vor einer
Woche waren. Damals stimmten Wettervorher-
sage und Wetter tiberein, doch Orientierungs-
probleme hitten wir auch bei Nebel keir
habt. Rein in die breite Aufstiegsst

eine Folge traumhafte
Ein entspannte
wie in einem

Winte

Panorama 6/2003
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GrofSes Bild: Kurze
Anstiege in den Kitz-
biibelern erlauben es,
den Sonnenaufgang
bereits auf dem Gipfel
zu erleben. V.l.n.r.:
Aufstieg zum Krondl-
horn; iiber den
Nordwestkamm geht
es zum Breiteggern;
gleich ist das Gipfel-
kreuz des Dristkopfes
erreicht.

abhingen. Dann Almen mit einer dicken Miit-
ze Puderzucker obendrauf, gelegentlich Zaune,
in denen selbst der Stacheldraht mit feinen fili-
granen Eisplattchen verziert ist, Schneefelder
bedeckt mit einer dicken Schicht Rauhreif, in
dem sich die Sonnenstrahlen spiegeln. Und ein
Panorama, das einem mit jedem Meter mehr in
den Bann zieht und bei dem man in Gedanken
diesen und jenen Hang mit seinen Spuren
schmiickt. Die letzten Fichten bei der Feldalm
hitte auch ein Zuckerbicker nicht schoner hin-
bekommen, der dichte Flockenwirbel der letz-
ten Schneewolke hat ganze Arbeit geleistet und
die durren Fichten in zauberhafte Feen ver-
wandelt, weif§ verkleidet bis zur letzten Nadel.

Beim Skidepot wird der Werbefilm nur kurz
unterbrochen, dann geht es noch ein paar Me-
ter zu Fuf auf den felsigen

das Brechhorn von der Oberlandhiitte im Sper-
tental. Die steht zwar unten im Talboden bei
Aschau, ist aber so ein giinstiger Ausgangs-
punkt fir die Skigipfel rings um den Retten-
stein. Das Brechhorn steht dabei an vorderster
Stelle, ein Skitourenklassiker, der nichts von
seiner Anziehungskraft eingebifst hat, auch
wenn sich die Lifte von Westendorf auf der
Nordseite schon bis zum Gampenkogel vorge-
arbeitet haben (siehe hierzu auch das Hiitten-
portrit ab S. 42).

Stitzpunkt Bamberger Hiitte

Die Skigebiete strecken ihre Fihler immer wei-

ter aus. So wird mittlerweile sogar iiber eine

Verbindung der Skigebiete von Westendorf und

Kirchberg/Kitzbiihel auf der einen und zwi-
schen Alpbach und Wild-

Gipfel zum Finale. Es gibt
viel zu schauen: Nicht nur
auf die vielen Berge, die
Erinnerungen oder Wiin-
sche wecken, sondern
auch auf das Treiben am

Durre Fichten sind
in zauberhafte Feen
verwandelt

schonau auf der anderen
Seite ernsthaft diskutiert.
Noch sind die Planungen
nicht verwirklicht und ab-
seits davon wartet selbst
dann noch ein Meer an

Gipfel selbst. Es ist ein

Kommen und Gehen, ein Treffen und Kennen
Lernen, ein ewiges Auf und Ab, bis letztlich
auch wir in die Bindung steigen und in weiten
Schwiingen talwirts stauben.

Das Feldalphorn zdhlt zu den leichtesten
Skigipfeln in den Kitzbiiheler Alpen. Ein Ziel
auch fir Skitouren-Einsteiger, genauso wie der
Breiteggern taleinwirts, die Joelspitze aus dem
Alpbachtal, der Lodron aus der Kelchsau oder

Gipfeln auf Tourenfans.
Doch die liegen immer weiter hinten in den Ta-
lern, dort wo das Verhiltnis Aufstieg zu Ab-
fahrtsgenuss immer ungiinstiger wird.

Es sei denn, eine Hiitte steht am Ende des
Tales und damit am Beginn der Skifreuden, wie
die Neue Bamberger Hiitte. Ein klassischer Ski-
tourenstiitzpunkt inmitten der schonsten Ski-
tourengipfel der Kitzbitheler Alpen, alle knapp
unter und tiber 2400 Meter Hohe. Hier kann

Polyestergewebe mit
Teflon-Beschichtung
schmutzabweisend

funktionelle, extraleichte
Schirmkonstruktion
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man es aushalten, nicht zuletzt wegen des war-
men Kachelofens und des sympathischen und
jungen Hittenwirts Robert Fuchs. Der Anstieg
vom Gasthaus Wegscheid im Kurzen Grund ist
mit knapp zwei Stunden nicht lang, kurzweilig,
doch abfahrerisch kein Highlight. Einen Licht-
blick bietet dafiir der Gipfelkranz tiber der
Hiitte, die wunderschoén am nordlichen Rand
eines sanften Hochtales liegt, knapp tiber der
Baumgrenze.

Bei der Bamberger Hiitte zeigen sich die Kitz-
biiheler von ihren zweiten, etwas alpineren Sei-
te, wenngleich die tiblichen

Foto: Stefan Herbke

Foto: Manfred Scheuermann

Bergauf-Bergab-Tour, bei der ein Umweg das
Abfahrtsvergniigen deutlich steigert, zu flach
sind die letzten Meter zur Hiitte. Daher wahlt
man besser den Gegenanstieg zur Aleitenspitze,
von der man bequem zum Schafsiedel quert,
dem Hittengipfel der Bamberger Hiitte.

Der steht in der Beliebtheitsskala zurecht
ganz weit oben, in Wellen schwingen sich die
offenen Skihdnge hinauf, dazwischen eingela-
gert die unter einer dicken Eis- und Schnee-
decke versteckten Wildalmseen, der letzte nur
120 Hohenmeter unter dem Gipfel. Oben ge-

niefSt man die grofSartige

Anstiege nicht schwer sind.
Die Gipfel sind vergleich-
bar mit denen der Tuxer
Alpen, mit weiten, sonnen-
uberfluteten Boden und
Hingen, felsdurchsetzten

Oben: Anstieg iiber
den Westriicken zum

Schafsiedel. Unten:
Uber freies Gelinde
und ohne technische

Kurzweilige Anstiege
sind beliebig
kombinierbar

Rundsicht, freut sich auf
die verlockende Abfahrt
und schmiedet Plane. Etwa
dem Schafsiedel einmal
tber die Neuhogenalm
und seinen Westriicken zu

Steilstufen, teilweise felsi-
gem Gipfelaufbau und steilen Flanken, die bei
lawinensicheren Verhiltnissen einige lohnende

Varianten ermoglichen.
Y | o '’

Schwierigkeiten fiihrt
die Tour zum Stein-
bergstein.

'I--

mittags mit der Sonne uber die
ostseitigen Hiange Richtung Schaf-
siedel und Aleitenspitze, nach-
mittags dann  westseitig auf
Krondlhorn oder Dristkopf. Oder
morgens in den Talschluss und
iiber das Salzachjoch auf den Ost-
lichen Salzachgeier — mit
fantastischer Sicht auf
die markante Rei-
chenspitzgruppe.
Eine klassische

.

r_
___.. in."r.

-"1""..*-

Leibe riicken, bei Firn die
steilen Stidwesthange zur Hochfeldenalm ab-
fahren oder die verlockenden Nordhinge der
Pallspitze unter die Lupe nehmen, die vom
Schafsiedel aus so verfihrerisch leuchten und
% die durch die schattige Lage den Pulver be-

onders gut konservieren.
Ein Wunsch, den wir heute verwirklichen
wollten, zumindest solange, bis uns das Wetter

~einen Strich durch die Rechnung machte. Kurz

unter der Pallscharte geben wir uns mit dem
Erreichten zufrieden und tasten uns entlang der
Aufstiegsspuren talwirts. Bei dieser
Nebelsuppe haben wir hier nichts

#_ verloren, wir kommen wieder. <

Stefan Herbke ist freier Journalist, Fotograf
und langjahriger Alpinautor. Seine Begeiste-
rung gilt vor allem winterlichen Aktivitaten

und besonders dem Skibergsteigen.
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| Fiinf Tourentipps )

o

Grofes Foto: Stefan Herbke

> Feldalphorn (1923 m, 3 Std.)
Ausgangspunkt: Schwarzenau
(938 m) bzw. bei einer Briicke
200 Meter taleinwarts. Zufahrt
von Wérgl iiber die Wildschénau.
Verlauf: Auf Wiesenhdngen nach Pradasten und
liber eine Folge wunderbar geneigter Almhange, an
der Vorderen Feldalm siidlich vorbei, auf den Gipfel,
die letzten Meter zu Fup.

Charakter: Einfache Hochwinterskitour, die bei rich-
tiger Spuranlage weitgehend lawinensicher ist.
Schoner Aussichtsgipfel. Abfahrt liberwiegend
westseitig.

> Galtenberg (2424 m, 4 Std.)
Ausgangspunkt: Inneralpbach,
StraBenbriicke im Luegergraben
(1060 m). Zufahrt aus dem Inntal
tber Brixlegg und Reith.

Verlauf: Auf einer Forststrae durch den Waldgiirtel
und bei Erreichen der freien Hange liber die Kol-
bentalalm auf den Gratriicken nérdlich des Galten-
bergs. Weiter zur steileren Gipfelflanke und je nach "
Schneelage zu Fuf3 oder mit Ski auf den héchsten
Punkt.

Charakter: Bis zum Fuf} der Gipfelflanke einfache
Skitour, etwas anspruchsvoller ist der felsdurch-
setzte, gut 300 Meter hohe Steilhang zum Gipfel
(bis 35 Grad), in dem selten ausreichend Schnee
liegt, um ohne Steinberiihrung abzufahren. Ab-
fahrtsrichtung Nord- und Nordost.

> Schafsiedel (2447 m. 4 Std.)
| Ausgangspunkt: Ghs. Wegscheid
’-‘.&l (1148) im Kurzen Grund. Zufahrt
£ von Hopfgarten liber die Kelchs-
< | au.
Verlauf: Auf dem Winterweg (der Sommerweg quert
einen lawinengefahrdeten Hang) zur Neuen Bam-
berger Hiitte (1761 m). In westlicher Richtung liber
schones Skigeldnde, an den Wildalmseen knapp
suidlich vorbei, auf den Schafsiedel.
Charakter: Eine der beliebtesten Touren im Be-
reich der Neuen Bamberger Hiitte. Oben freie und
lohnende, siidostseitige Skihange, die nordseitige
Waldabfahrt auf dem Hiittenzustieg bietet dagegen
wenig Genuss. Zu empfehlen ist daher, bereits vom
Unteren Wildalmsee Richtung Manzenkaralm abzu-
fahren.
Variante: Bei lawinensicheren Verhéltnissen kén-
nen gute Skifahrer bereits kurz unterhalb des
Schafsiedels liber eine Steilflanke ins Manzenkar
abfahren.

Auf Tour in den Kitzbuheler Alpen

> Lodron (1925 m, 3.30 Std.)
Ausgangspunkt: Zwiesel, Briicke
Uber die Kelchsauer Ache (848 m).
Zufahrt Hopfgarten lber Kelchs-
i Al au.

Verlauf: Uber die Briicke, kurz taleinwérts zum
Zwieselbauer und Uber die freien Wiesen zur Hinte-
ren Demmelshiittenalm. Weiter dem westseitigen
Riicken folgend zur Lodronalm und i{iber die nord-
westseitigen Schneehdnge auf die Gipfelkuppe.
Charakter: Einer der bekanntesten Skitourengipfel,
ideal fur Skitourenneulinge. Fast immer gespurt,
bei richtiger Spuranlage keine Lawinengefahr.

[—— > Brechhorn (2032 m, 3 Std.)
2 Ausgangspunkt: Aschau (1013 m)

bzw. Oberlandhiitte (1014 m),

Zufahrt von Kirchberg.

Verlauf: Von der Oberlandhiitte
auf einer Briicke {iber die Aschauer Ache und lber
die Wiesenhange zur Durachalm. Weiter zum Dura-
cheF‘K_dggI‘r(‘l:W3 m) und dem Gratriicken folgend
auf den'Gipfel: ; .

Charakter: Beliebte und lohnende Skitour mit
schonen, freien Skihdngen. Fast immer gespurt.
Abfahrtsrichtung Ost, teilweise Nord- und Siidost.

> Neue Bamberger Hiitte (1761 m), DAV Bamberg,
im Winter bewirtschaftet vom 20. Dezember bis
zum Sonntag nach Ostern, 75 Schlafplatze, Tel.
0043/664/4 55 94 69. Anstieg vom Ghs. Weg-
scheid (1148 m, 1.45-2 Std.), Stiitzpunkt fir zahl-
reiche Skitourengipfel wie Schafsiedel (2447 m),
Salzachgeier (2469 m), Dristkopf (2361 m) und
Kréndlhorn (2444 m).

> Oberlandhiitte (1014 m), DAV Oberland, ganz-
jahrig bewirtschaftet, 67 Schlafplatze, Tel.
0043/5357/81 13, www.oberlandhuette.at. Zufahrt
von Kirchberg liber Aschau. Ausgangspunkt fiir
schéne Skitouren wie Brechhorn (2032 m), Gerstin-
ger Joch (2035 m) und Schwarzkogel (2030 m).

|Fiihrer und Karte )

> Sepp Brandl, Gerhard Hirtlreiter: Skifiihrer Kitz-
biiheler Alpen, Bergverlag Rother, Miinchen
2002.

> Alpenvereinskarte 34/1, Kitzbiiheler Alpen -
Westliches Blatt, Mapstab 1:50000.
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