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Vorwort

Klettern in der Natur ist Erholung, Herausforderung und Naturerlebnis —
und es macht Spaf3! Es hat bereits eine liber 100-jdhrige Tradition in den
deutschen Mittelgebirgen und den Alpen. Durch die Verbesserungen in der
Sicherungstechnik und die Ubungsmaoglichkeiten in Kletterhallen hat sich
das Klettern zu einem Breitensport entwickelt.

Wdhrend dem Felspotential in den deutschen Mittelgebirgen natiirliche Gren-
zen gesetzt sind, ist der Kletterhallenboom anhaltend. Derzeit gibt es iiber
300 In- und Outdooranlagen, die gréf3er als 100 Quadratmeter sind. Tendenz
steigend. Das stellt natiirlich auch den Natursport Klettern vor neue Heraus-
forderungen, insbesondere was seine naturvertrdgliche Ausiibung betrifft.
Denn bei den Felsen handelt es sich oftmals um sensible Lebensrdume, die
einen verantwortungsvollen Umgang voraussetzen.

Der DAV arbeitet bereits seit vielen Jahren an Konzepten zu einem nachhalti-
gen Umgang mit der Natur und einem naturvertrdglichen Klettersport. Dabei
setzt er auf die enge Zusammenarbeit mit anderen Bergsport- und Natur-
schutzorganisationen. Fiir die meisten deutschen Klettergebiete gibt es
bereits erfolgreich funktionierende Kletterkonzeptionen, die durch engagierte
Ehrenamtliche vor Ort umgesetzt werden.



Der DAV setzt dabei soweit wie méglich auf freiwillige Vereinbarungen, die
einen ausgewogenen Interessensausgleich zwischen Naturschutz und Kletter-
sport gewdhrleisten. Leitbild ist ein ,,mit der Natur®, bei dem Naturerfahrung
und Naturerlebnis mdglich sind. Diese wiederum sind die Grundlage fiir ein
Engagement im praktischen Naturschutz.

Das vorliegende Leitbild spannt den Bogen von der Sportart Klettern iiber den
Lebensraum Fels bis zu Strategien zum naturvertrdglichen Klettern. Die
bundesweite Betreuungsstruktur wird ebenso vorgestellt wie einzelne Maf3-
nahmen vor Ort. Das Leitbild ist mit dem Bundesverband der Naturfreunde in
Deutschland, dem Bundesverband der IG Klettern sowie mit der Vereinigung
Pfdlzer Kletterer abgestimmt.

Das Leitbild richtet sich an alle aktiven Kletterer und die Verantwortlichen in
den Gremien und Arbeitskreisen des DAV und an seine Sektionen. Es dient
auch als Grundlage fiir die Diskussion mit Vertretern der Behérden und der
Verbdnde des Naturschutzes und des Sports.

Tamara Schlemmer
Vizeprdsidentin des Deutschen Alpenvereins



1 Position des DAV im Spannungsfeld
Klettern und Naturschutz

Klettern und Naturschutz
sind Vereinsziele des DAV

Der Deutsche Alpenverein e.V. mit seinen
mehr als 850 ooo Mitgliedern ist der Zu-
sammenschluss von derzeit 353 Sektio-
nen in allen Bundesldandern. Seine Sek-

tionen betreiben mehr als 300 Hiitten
und unterhalten ein Wegenetz von rund
30 000 Kilometern. Wegen seines Enga-
gements fiir die Gesundheit und Erho-
lung der Bevolkerung ist der DAV als
gemeinniitzig anerkannt. Satzungs -
gemafies Ziel des DAV ist die Forderung
des Bergsteigens ebenso wie das Ein-

treten fiir die Belange des Naturschutzes.

In Bayern und auf Bundesebene ist der
Deutsche Alpenverein als Naturschutz-
verband im Sinne von § 63 BNatSchG
bzw. Art. 42 BayNatSchG anerkannt. In sei-
nem Grundsatzprogramm zur umwelt- und
sozialvertrdglichen Entwicklung und zum
Schutz des Alpenraumes verpflichtet sich
der Deutsche Alpenverein zum Einsatz fiir
die nachhaltige Sicherung aller Lebens-
grundlagen. Als im Deutschen Sportbund
anerkannter Fachverband fiir das Bergstei-
gen ist der DAV zustandig fiir alle Fragen
im Zusammenhang mit dem Klettern, das
als gesellschaftlich wertvolle naturver-
bundene Sportart auch in den auBeralpi-
nen Felsgebieten erhalten bleiben muss.

Aktiv im praktischen
Naturschutz

Klettern gehort zur Erholung in der freien
Natur, einem der vorrangigen Ziele der
Naturschutzgesetze des Bundes und der
Lander. Die Zuganglichkeit der Felsgebie-
te, auch in ihrer Funktion als Ort der Aus-
ibung eines naturvertraglichen Kletter-
sports, ist begriindet im gesetzlich veran-
kerten Recht auf ,,Betretbarkeit der freien
Landschaft” und muss auch in Zukunft
gewdhrleistet sein. Der Anspruch auf
sportliche Betatigung und Erholung in
der freien Natur und das Recht auf Betre-
ten der freien Landschaft sind in einigen
Bundesldndern sogar verfassungsmafig
garantiert. Selbstverstdndlich ist sich der
Deutsche Alpenverein bewusst, dass die
,,Offenen Felsbildungen®“ gemafd Bundesna-



turschutzgesetz zu den ,,besonders schiit-

zenswerten Biotopen* zahlen, in denen
alle Handlungen zu unterlassen sind, die

zur Beeintrachtigung oder Schadigung die-

ser Areale fiihren. Aus diesem Grund ist
die naturvertragliche Gestaltung des Klet-
terns seit Jahren eines der vordringlich-
sten Ziele des Deutschen Alpenvereins.

Zahlreiche Publikationen, die Griindung
eines speziellen Naturschutz-Lehrteams,
die bundesweite Organisation der Be-
treuung von Felsgebieten durch die Klet-
terer sowie die Erarbeitung und Umsetzung
klettersportlicher Raumplanungskonzepte
machen den DAV zu einem der im prak-
tischen Naturschutz aktivsten Natur-
sportverbdnde in Deutschland. Im Rah-
men seines Einsatzes fiir Sport und Natur

arbeitet der Deutsche Alpenverein mit ande-

ren Kletterverbdnden, mit Behorden und
Naturschutzverbanden zusammen - mit
dem Ziel eines sinnvollen Interessenaus-
gleichs.

Komission Klettern
und Naturschutz

Bereits 1991 veranlasste der Hauptaus-
schuss des DAV die Griindung des
Bundesausschusses fiir Klettern und

Naturschutz, um die anstehenden Proble-
me einer Losung zuzufiihren. 1995 verab-

schiedete die Hauptversammlung in
Regensburg einen richtungweisenden

Beschluss iiber ,,Grundsdtze und Organi -

sation fiir die Betreuung der Klettergebiete

in Deutschland”. Die von den Gremien des
DAV entwickelte Strategie fiir ein natur-
vertrdgliches Klettern wurde in vielen

DER EINLEITUNGSTEIL ZUR BUNDESKLETTERKONZEPTION

lokalen und regionalen Kletterkonzeptio-
nen in ganz Deutschland umgesetzt.

Es ist Ziel des Deutschen Alpenvereins,
gemeinsam mit Behérden und
Naturschutzverbanden, in allen auBeralpi-
nen Felsgebieten Deutschlands die Vor-
aussetzungen fir ein Klettern gemas
dem Prinzip der Nachhaltigkeit zu schaf-
fen.



2 Informationen zum Klettersport
2.1. Zur Geschichte des Kletterns

Die Entwicklung des Kletterns zu einer
Sportart, die in unserer Gesellschaft fiir
einen weiten Personenkreis interessant
ist, wurde durch sicherungstechnische
Neuerungen sowie durch den Kletter-
boom herbeigefiihrt. Ein kurzer Abriss
zur Geschichte des Klettersports verdeut-
licht diese Zusammenhange. Dabei wird
klar, dass es sich beim Klettern in den
Mittelgebirgen nicht um einen kurzlebi-
gen Trendsport handelt, sondern um eine
traditionsreiche, gewachsene Sportart.

Die ,,Klettergarten® der Griinder-
zeit: Hochgebirge im Kleinen

Wie im ,,klassischen Alpinismus” ging es
in der Frithphase des Kletterns in den
deutschen Mittelgebirgen am Ende des
19. Jahrhunderts anfanglich um die

Besteigung der ,,Gipfel” - der freistehen-

den Felsnadeln und Tiirme.

Danach wurden - wie im Hochgebirge -
zusétzliche, immer schwierigere Routen
auf die Gipfel gesucht. Da in vielen ,Kletter-
gdrten” die Zahl der Felsnadeln und

-tlirme begrenzt war, richtete sich hier
das Augenmerk der klettersportlichen
ErschlieBRer bald auf die Massivwande,

wo anfanglich Kamine und Risse und spa-

ter auch zunehmend steilere Wandberei-
che durchstiegen wurden.

Dank der Trainingsmoglichkeiten in den
aufleralpinen Klettergebieten gelangen
deutschen Kletterern immer wieder auf-
sehenerregende Leistungen. Zu nennen

wadren die Durchsteigung der Matterhorn-
Nordwand 1931 durch die Gebriider
Schmid sowie die Erstbegehung der
Eiger-Nordwand im Jahr 1938 durch eine
deutsch-osterreichische Seilschaft.

StoLZE TRADI-
TION: MiT
AUBERSTER
KUHNHEIT
BEGING

O. PERRY-SMITH
1913 DEN
FALKENSTEIN-
SUDRISS
(SAcHSISCHE
SCHWEIZ)

Nachdem in den fiinfziger und sechziger

Jahren das Klettern mit technischen Hilfs-
mitteln im Vordergrund gestanden hatte,
besann man sich ab 1970 wieder auf die

Werte des Freikletterns.

Weltweit kamen Kletterer Ende der sech-
ziger und Anfang der siebziger Jahre auf
den Gedanken, das Seil zwar zur Siche-
rung in die Haken einzuhangen, aber
dann, mit Handen und FiiBen ausschlief-
lich das Griff- und Trittangebot des
Gesteins nutzend, an ihnen vorbeizuklet-
tern. Kein Sicherungspunkt durfte bei ei-
ner solchen stilreinen ,,Rotpunkt”-
Begehung belastet werden.



Leistungssteigerung

Ab 1980 erfolgte eine Leistungssteige-
rung von ehedem unvorstellbarem Aus-
maf - bereits sechs Jahre, nachdem Hel-
mut Kiene und Reinhard Karl durch ihre
Erstbegehung der ,,Pumprisse” im Wilden
Kaiser die damals sechsstufige
Schwierigkeitsskala gesprengt hatten,

beging der Englénder Jerry Moffat mit sei-

ner Kreation ,,The Face” im unteren Alt-
mihltal die erste Route im zehnten Grad.

Mit Wolfgang Giillichs Durchsteigung der
»Action Directe” am Waldkopf im Nord-
lichen Frankenjura im Jahr 1991 ist im
Klettersport die Ara des elften Grades
angebrochen.

Eine parallele Evolution der gekletterten
Schwierigkeiten ist in den Alpen zu ver-
zeichnen. Hier unterstrichen der Garmi-
scher Stefan Glowacz sowie Thomas
Huber aus Ruhpolding 1995 mit ihren
Neutouren ,,Des Kaisers neue Kleider”
und ,,End of Silence” - beides Routen im
oberen zehnten Grad - das erstklassige
Niveau der deutschen Felskletterer.

Sicherungshaken

Die dargestellte Leistungsentwicklung

bedingte haufig einen Gang an der Sturz -

grenze und war nur aufgrund einer ver-
besserten Absicherung mit einzementier-
ten oder -geklebten Bohrhaken moglich.
Hierdurch wurde das Risiko der jungen
Spielform des Kletterns kalkulierbar. Die

systematische Ausstattung der Kletter-
wege mit sogenannten Sicherungshaken
durch die alpinen Verbande machte das
Klettern auch fiir weite Teile der Be-
volkerung interessant: Viele Kletterinnen
und Kletterer jeden Alters suchen in den
Felswanden der deutschen Mittelgebirge
Erholung vom Stress in Arbeit oder Aus-
bildung, wo oft Bewegungsmangel und
Naturferne vorherrschen. Vermehrte Frei -
zeit, das gestiegene verfiigbare Einkom-
men und die allgemeine raumliche Mobi-
litdat haben heute die Natur fiir viele zu
einem Gegenpol zur Arbeitswelt und den
sich immer mehr ausbreitenden Bal-
lungszonen werden lassen.

ICONTROLLIER-
TER GRENZ-
GANG:
W.GULLICH IN
»ACTION
DIRECTE®, DER
WELTWEIT
ERSTEN ROUTE
IM ELFTEN
SCHWIERIG-
KEITSGRAD

Aufgrund der veranderten Sichtweise
wurden fiir die Sportkletterer auch Fels-
bereiche interessant, die von den Alpin-
kletterern ihrer geringen Hohe oder der
,Unbesteigbarkeit” wegen unbeachtet
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geblieben waren. Die ErschlieBung von
Neutouren in den Mittelgebirgsfelsen

geriet im Zuge der Verbreitung des Natur-

und Umweltschutzgedankens gegen
Ende der achtziger Jahre ins Kreuzfeuer
der Kritik.

DAV wird aktiv

Auch der Deutsche Alpenverein sah die

Méglichkeit der Naturgefahrdung durch
das Klettern und wurde bereits 1991 als

einer der ersten Sportverbande bundes-
weit aktiv, um die Probleme im Span-

nungsfeld Naturschutz/Natursport zu
l6sen. Ziel war und ist es, die Ausiibung
des Klettersports in den deutschen Fels-
gebieten so zu gestalten, dass die Erfor-
dernisse des Naturschutzes und die
Interessen des Kletterns in ausgewoge-
ner Weise beriicksichtigt werden.

Damit hatte sich im zustandigen Fachver-
band fiir den Bergsport in Deutschland
ein Leitbild des Kletterns durchgesetzt,
dem das Prinzip der Nachhaltigkeit
zugrunde liegt.

2.2. Handlungsablaufe und Anforderungen beim Klettern

Bewegungsplane

So leicht und schwerelos das Steigen

eines Konners selbst in schwierigem Fels-

geldnde oft aussieht, so ist es doch im
Einzelnen ein sehr komplexer Vorgang.

Vor der Durchfiihrung des Bewegungsab-

laufes liegen mehrere diffizile Abschat-
zungsvorgange: Die Griff- und Trittmog-
lichkeiten sind zu erkennen und auf ihre
Nutzbarkeit hin einzuordnen. Erst nach
dieser Beurteilung wird der Bewegungs-
ablauf realisiert. Unter Vermeidung von
unzuverldssigen Felsstrukturen werden
jeweils die grofiten bzw. am giinstigsten
gelegenen Griffe und Tritte benutzt.

Daraus folgt auch, dass beim Klettern
schon wegen der damit verbundenen
Rutschgefahr das Betreten von Vegeta-
tion vermieden wird.

Um einen Sturz aus grof3erer Hohe zu
vermeiden, bringt der Kletterer Fixpunkte
zur Sicherung an. In diese klinkt er
mittels eines Karabiners beziehungs-
weise einer ,,Express-Schlinge“ aus Band-
material, die an ihren Enden jeweils mit
einem ,,Karabhiner” versehen ist, das
Sicherungsseil ein. Dies ermoglicht dem
sichernden Seilzweiten, mit Hilfe einer
Bremsvorrichtung einen Sturz des Vor -
steigers zu halten. Die in Anpassung an
Risse und Felslocher verwendeten ge -



schlagenen Haken werden gewdhnlich im
Fels belassen, weil das wiederholte Hi-
nein- und Herausschlagen das Gestein
beschadigen konnte. Fiir den modernen
Bohrhaken spricht, dass er aus extrem
belastbarem und dauerhaftem Material
besteht. Das Anbringen von Bohrhaken
bedeutet keine wesentliche Verdanderung
des Gesteins. Beim Klettern an hohen
Felsen und in den Wanden des Hoch -
gebirges bewegen sich die Seilpartner im
Wechsel: Der Vorsteigende wird von
unten mit dem Seil gesichert, bis er einen
Standplatz findet und sich dort an einem
Fixpunkt verankert. Danach steigt der
Zweite mit Sicherung von oben bis zum
Standplatz nach, von wo aus der Voraus-
gehende in der ndchsten Seillange gesi-
chert wird.

Vielfaltige Anforderungen

Die Problemstellung und damit auch der
Reiz des Kletterns in der Natur liegt
darin, die Bewegungen kontinuierlich auf
die vielfaltigen Strukturen des Gesteins
abstimmen zu miissen. Dies ist eine Auf-
gabe, die den Kletterer in vielen Facetten
seines Konnens fordert.

Die Anforderungen an den Muskelappa-
rat sind vielfaltig. Zwar ist eine gute Ent-
wicklung der Konditionskomponente
Kraft eine Grundvoraussetzung fiir die
Bewaltigung schwieriger Klettereien, ihr
wirksamer Einsatz setzt aber eine kon-
tinuierliche Schulung der Feinmotorik
und eine hohe Beweglichkeit voraus. Es

DER FREIKLETTERER
BENUTZT NUR DIE
NATURLICHEN GRIFFE
UND TRITTE ZUR
FORTBEWEGUNG.
MODERNE AUS-
RUSTUNG — BOHR-
HAKEN, SEIL, KARA-
BINER UND KLET-
‘ TERGURT — MACHEN
N DAS KLETTERN FUR
VIELE ZU EINEM

SICHEREN, ATTRAKTI-
VEN SPORT.

ist einleuchtend, dass dabei der Schu-
lung zentralnervoser Verarbeitungspro-
zesse eine Schlisselrolle zukommt. Die
Entwicklung und Umsetzung der Bewe-
gungsvorstellung setzt zuallererst ein
hohes Maf an Konzentrationsfahigkeit
voraus. Um die notwendigen Entschei-
dungsaufgaben auch in Gefahrensituatio-
nen bewaltigen zu konnen, muss der
Kletterer seine Angstreaktion und damit
seine Emotionen unter Kontrolle halten.

Die Fahigkeit, Furcht wie Begeisterung zu

beherrschen, tragt uniibersehbar zur Per-
sonlichkeitsentwicklung bei.
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2.3 Formen des Kletterns

Das moderne Klettern stellt sich nicht als
homogene Sportart dar, sondern als eine
Vielzahl diverser Aktivitaten, die sich -
obwohl sie miteinander im Zusammen-
hang stehen - doch in vielem unterschei-
den. Heute wird tiblicherweise zwischen
flinf Auspragungsformen des Kletterns
unterschieden.

1. Das Bouldern

Unter Bouldern versteht man die Bege-
hung von zum Teil extrem schwierigen
Kletterpassagen in Absprunghohe lber
dem Boden, wobei im Normalfall auf eine
Seilsicherung verzichtet wird. Verletzun-
gen wird haufig mithilfe von transporta-
blen Absprungmatten vorgebeugt. Das
Bouldern dient nicht nur der Schulung
von Kraft und Technik, sondern hat sich
zu einer eigenen Spielform des Kletterns
entwickelt.

Es findet haufig in der Gruppe statt und
erfreut sich heute weltweit groRer Popu-
laritat.

2. Die Begehung von
Klettergartenrouten

Unter ,Klettergdrten” sind Felsen von be-
schrankter Hohe zu verstehen, die eine
Routenlédnge von ein bis zwei Seilldngen
ermoglichen. Die meisten Routen in den
aufleralpinen Felsgebieten Deutschlands
sowie in den talnahen Klettergebieten der
Alpen fallen in diese Kategorie. Wegen der

Kiirze der Routen und der geringen objekti-

12

ven Gefahren hat sich bei dieser Form des
Kletterns in den letzten 15 Jahren ein stren-
ges - selbstverstandlich freiwilliges -
Freiklettergebot durchgesetzt. Dies bedeu-
tet, dass eine Kletterroute nur als gemei-
stert gilt, wenn sie ohne Zuhilfenahme von
Fixpunkten zum Ruhen oder zur Fortbewe-
gung bewadltigt wurde. Selbstverstandlich
werden dabei Seil, Bohrhaken und Karabi-
ner zur Sicherung benutzt. Die Begehung
von gutgesicherten Klettergartenrouten ist
heute die international beliebteste Form
des Kletterns.

MONDSCHEINKANTE 9-
NURNBERGER TURM, NORDLICHER FRANKENJURA



3. Das Klettern in kiinstlichen
Anlagen und das Wettkampf-
klettern

Wenn es heute auch kaum einen Klette-
rer gibt, der auf das Training in der Klet-
teranlage verzichtet, so kann die kiinstli-
che Anlage doch fiir die tiberwiegende
Anzahl der Aktiven niemals ein Ersatz fiir
die Naturfelsen sein, vor allem wegen
des fehlenden Naturerlebens an den
Wdnden aus Plastik und Beton. Dennoch
spielen die Kunstwande als Trainings-
und Kommunikationsstatten im Alltag
vieler Kletterer eine wichtige Rolle. Die
wohnortnahe Lage halt den Zeit- und
Kostenaufwand gering und erméglicht so
auch eine Sportausiibung wahrend der
normalen Arbeitswoche.

Kletterwettkdmpfe finden auf Initiative
des Deutschen Alpenvereins nicht in der
Natur, sondern - geméf dem Reglement
der Union Internationale des Associa-
tions d' Alpinisme (UIAA) - ausschliefilich
an kiinstlichen Kletterwanden statt.

Der DAV ist als anerkannter Fachverband
im Deutschen Sportbund in Deutschland
fiir das Wettkampfklettern zustandig.
Heute werden nach von der IFSC festge-
legten Regeln auf internationaler, konti-
nentaler, nationaler und regionaler Ebene
Wettkdmpfe im Schwierigkeits-,
Schnellklettern und Bouldern durchge-
fiihrt, und zwar in der Damen- und Her-
renklasse sowie in der Junioren- und in
zwei Jugendklassen. Bei grof3er Zuschau-

erresonanz beteiligen sich in Deutsch-
land regelméafig mehrere hundert Klette-
rer an Sportkletterwettbewerben.
Zunehmender Beliebtheit erfreuen sich
Wettkdampfe auf regionaler und lokaler
Ebene.

4. Das ,Mehrseillangen-
Klettern“

Von dieser Auspragungsform des Klet-
terns ist dann die Rede, wenn eine Klet-
terroute vier und mehr Seillangen auf-
weist und ein Riickzug nicht mehr ohne
Probleme moglich ist. Beispiele fiir sol-
che Routen in den auBeralpinen Kletter-
gebieten Deutschlands sind die Routen
im Elbsandsteingebirge, am Rotenfels im
Nahetal, an den Bruchhauser Steinen im
Hochsauerland sowie am Schaufels im
Oberen Donautal.

In Deutschland ist die Mehrzahl der Rou-
ten dieser Kategorie jedoch in den Baye-
rischen Voralpen zu finden. Fiir diese Rou-
ten gelten dieselben ,,Regeln” wie fiir die
,Klettergdrten”.

5. Das Alpin-Klettern

Bei dieser Form des Kletterns muss sich
der Aktive in vollem Umfang mit den
Gefahren des Hochgebirges auseinander-
setzen: Oft fehlt es an der Absicherung
durch zuverldssige Bohrhaken, der Fels ist
zuweilen briichig, Stein- und Eisschlag
sowie die Wetterbedingungen erhéhen die
Gesamtanforderungen. Da die Sicherheit

13



in vielen Fallen auch von der Geschwin-
digkeit der Seilschaft abhéngt, werden
Haken und Klemmkeile haufig als Hilfsmit-
tel zur Fortbewegung benutzt.

Das Gesetz des Handelns wird weniger
von einem vorgegebenen Regelwerk als
von der konkreten Situation am Berg
bestimmt.

Vom Ende der sechziger Jahre an wurden
die in den aufleralpinen Klettergebieten
entwickelten Regeln des Freikletterns auf
Routen im Hochgebirge iibertragen. Lag
anfanglich der Schwerpunkt noch auf der

2.4 Die Wirkung des Kletterns

Intrinsisch motivierend

Die Leistungen des Sports fiir die Gesund -

heit der Biirger eines modernen Gemein -
wesens sind allgemein anerkannt.
Gesundheitsvorsorge, Rehabilitation und
Gesundheitserziehung sind vor allem in
einer Gesellschaft wichtig, in der kérperli-
che Arbeit an Bedeutung verloren hat, die
von Bewegungsmangel, Ubererndhrung
und Zivilisationskrankheiten gekennzeich-
net ist.

Vor diesem Hintergrund ist es gesell-
schaftspolitisch zu begriiRen, dass sich
heute viele Menschen dauerhaft fiir den
Klettersport begeistern.

freien Durchsteigung urspriinglich haken-
technisch bewiltigter Routen, so wurden
bald auch Neutouren nach den Freiklet-
terregeln erschlossen.

Unter ihnen sind sowohl psychisch
anpruchsvolle ,,Abenteuerrouten” als
auch Wege, die eher der Kategorie der
gutabgesicherten ,,Sportkletterroute”
zuzurechnen sind.

Das Klettern an ihren heimischen Mittel-
gebirgsfelsen dient den alpenfern leben-
den Felsgehern als unentbehrliche Vor-
bereitung sowie als Sicherheitstraining
fiir das Hochgebirge.

Es ist das Element der Unkalkulierbarkeit
der vielfdltigen Bedingungsfaktoren des
Kletterns in der Natur und die Herausfor-
derung, immer wieder flexibel auf unvor-
hergesehene Situationen reagieren zu
miissen, was den nicht nachlassenden
Reiz dieser Natursportart ausmacht. Das
beginnt bei den vielfaltigen Anregungen,
die schon der Zustieg und das Auffinden
der Felsen zu bieten haben. Wichtigste
Motivation diirfte aber fiir die meisten
Kletterer die Freude am eigenen Kénnen
sowie die spielerische Bewadltigung von
Widerstanden sein. Die Erfahrung korper-
licher Funktionsfahigkeit und die Grenz-
erlebnisse beim Meistern von kritischen
Situationen fiihren zu einer auf Eigenlei-



stung beruhenden Steigerung des
Lebensgefiihls. Besonders fiir Jugendli-
che ist dies wichtig: Gegeniiber dem
positiven Erleben beim Klettern und dem
Stolz auf einen gesunden, leistungsfahi-
gen Korper verliert soziales Fehlverhalten
gdnzlich an Reiz. Die meisten Kletterer
freuen sich spontan an der Schénheit der
Natur. Es ist Aufgabe der Kletterverban-
de, diese Offenheit zu einem differenzier-
ten Umweltbewusstsein weiterzuentwik-
keln.

Entwicklung von Verantwortung

Wie wichtig dem Kletterer die Erfahrung der
Natur und das Meistern von Grenzsituatio-
nen auch sein mag, so ist doch die
Bedeutung der sozialen Komponente
beim Bergsteigen nicht zu tibersehen. In
wenigen anderen Lebenszusammenhan-
gen sind Menschen so weitgehend auf-
einander angewiesen wie beim Felsgehen
in der Seilschaft. Denn der Kletternde
muss sich hundertprozentig darauf ver-
lassen konnen, daf} er ,,im Falle eines Fal-

les” gehalten wird. Damit erweist sich
das Klettern wie auch andere Natursport-
arten als ein ideales Feld fiir die Initiierung
sozialer Lernprozesse sowie fiir die Entwik-
klung von Verantwortung.
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3 Das Biotop Fels

Sonderstandorte

Die auf3eralpinen Felsen nehmen in der
mitteleuropdischen Kulturlandschaft eine
Sonderstellung ein.

Okologisch gesehen ist dies fiir Pflanzen

durch feinerdearmes Substrat begriindet,
wodurch dem Bewuchs ein sehr begrenz-
ter Wurzelraum zur Verfiigung steht.

An siidexponierten Standorten bewirken
starke Temperaturschwankungen im Ta-
ges- und Jahresverlauf grof’e Anspannun-
gen im Wasserhaushalt. Volle Besonnung
und haufige Trockenheit infolge der ge-
ringen Feinerdemengen halten hier hoch-
wiichsige Pflanzen fern.

Auch kulturhistorisch gesehen nehmen

3.1 Die Flora der Felsbiotope

Fur den Artenschutz haben jene Felsen,
die liber das Kronendach der angrenzen-
den Bdaume hinauswachsen, eine beson-
dere Bedeutung. Denn gerade diese tra-
gen eine Flora mit konkurrenzschwachen
und vielfach sehr seltenen Pflanzen.
Diese sind zwar empfindlich gegeniiber
Beschattung durch Baume, aber den
extremen Bedingungen der Felsen - Hitze,
Kélte und Trockenheit - besonders gut
angepasst.

Man denke zum Beispiel an Pflanzen, die
sich sowohl im Frankischen und Schwabi-

Felsen eine Sonderstellung ein: Flora und
Fauna auf Felsen wurden, abgesehen von
Steinbriichen, nie einer menschlichen
Nutzung unterworfen und stellen somit
ein bislang ungestortes Relikt dar, das in
seiner Einmaligkeit mit unberiihrten
Mooren oder den Resten von Urwaldern
vergleichbar ist.

Hier tiberlebten Pflanzen und Tiere,
denen anderswo die Lebensgrundlage
entzogen wurde. Will man der Sonder-
stellung und dem dadurch notwendigen
Schutz von Felsen gerecht werden, so
sind ausgewogene Konzepte notwendig,
die einer tibermafigen Stickstoffanrei-
cherung genauso entgegenwirken wie
der Ubernutzung durch Erholungsuchen-
de.

schen Jura als auch in den Alpen finden,
nicht aber in den dazwischenliegenden
Landstrichen.

Enorme
Standortvielfalt

Die seltenen Pflanzenarten in unseren
Mittelgebirgsfelsen sind in unterschied-
lichen Zeitaltern bei uns heimisch gewor-
den. Viele dieser Pflanzen sind Uberbleibsel
der alpinen und arktischen Vegetation, die
sich vor ca. 10 0oo Jahren wahrend der letz-
ten Eiszeit in die sparlich bewachsene Tun-



dra zwischen den Alpengletschern und den
skandinavischen Eismassen zuriickgezogen
hatte. Andere Arten wanderten wahrend
dieser Periode von den 6stlichen Steppen
nach Mitteleuropa ein. Die nachfolgende
Zwischenwarmzeit erméglichte es sonnen-

hungrigen Gewédchsen aus dem Mittelmeer-

raum, bei uns Wurzeln zu schlagen. Begin-
nend mit der Zeitwende verdrangten Baum-
arten wie die Rotbuche alle weniger durch-
setzungsfahigen Pflanzen. Nur die Vegeta-

tion der tiber den Wald hinausragenden Fel-

sen war vor diesem Konkurrenzdruck
sicher.

Bei ndherer Betrachtung zeigen die offenen
Felsbildungen eine enorme Standortvielfalt.
Mag sich das Okosystem Fels auch als ein
buntes Mosaik darstellen, so gliedert es
sich dennoch in deutlich unterscheidbare
Substrukturen.

Verbreitungsmuster abhangig
vom Ausgangsgestein

Viele Pflanzenarten zeigen ein Verbrei-
tungsmuster, das vom Ausgangsgestein
abhangt. Silikatgesteine zeichnen sich
durch einen hohen Artenreichtum der
Niederen Pflanzen (Flechten und Moose)

aus. Kalkgesteine dagegen bedingen eine

wesentlich ausgepragtere Vegetations-
decke mit hoheren Pflanzen. Um einen
Eindruck von der 6kologischen Vielfalt
von Felsstandorten zu erhalten, werden

im Folgenden die 6kologisch unterschied-

lichen Standorte vom Wandfuf3 bis zum

Gipfelbereich eines artenreichen Kalkfel-
sens im Frankenjura beschrieben.

Natiirliche Prozesse wie Frost- und Wur-
zelsprengung fiihren zur Ablosung gro-
Berer oder kleinerer Kalkbruchstiicke, die
unter den Felsen Block- oder Gerdll-
halden bilden. Dies sind trittempfindliche
Biotope mit flachgriindigen Boden, in
denen hochspezialisierte Pflanzen wie
die schattenliebende Hirschzunge und
der Rupprechtsfarn oder der direkte Son-
neneinstrahlung vertragende Schmal -
bldttrige Hohlzahn wurzeln. Die beschat-

DER BRAUNSTIELIGE STREIFENFARN
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teten Felsterrassen am Fuf3 der Felsen
sind Wuchsort des zerbrechlichen
Blasenfarns; auf diesen Bandern gedei-
hen auch der Braunstielige Streifenfarn
und das Wechselbldttrige Milzkraut. In
den weniger steilen Partien der Felsban-
der wachsen die Arten des Waldrandes.

Kaum Bliitenpflanzen in der
Steilwand

Mit dem Ubergang in die steilen, lichtexpo-
nierten Wandpartien verlieren sich die
feuchtigkeitsliebenden Arten. Kleine Risse
in der Felswand sowie Spalten und Locher
ermoglichen die Ansammlung von Feinerde
und bieten ein begrenztes Wasserreservoir.
Hier wachsen die eigentlichen Felspflan-
zengesellschaften, die sich ausschlie3lich
aus sonneliebenden Arten zusammen-
setzen. Bei einer lippigen Ablagerung von
Bodensubstrat kann sich das Immergriine
Felsenbliimchen ansiedeln. In winzigen
Hohlungen wachst das Hasenohr-
Habichtskraut. Dieses und das Immer-
griine Felsenbliimchen werden zu den typi-
schen Vertretern der dealpinen Flora ge -
rechnet. Fehlt es ganzlich an Strukturen,
welche die Erdablagerung ermoglichen,
bleibt die Felswand den Algen und Flech-

ten vorbehalten. Auf besonnten Simsen
und Béandern finden sich die Blass-
schwingel-Felsbandfluren. Hier gedeihen
der Blasse Schwingel, die Mauerraute und
das Felsensteinkraut.

Ein hoher Grad an
Individualitat

Auch in der Ubergangszone von der Fels-
wand zu den Felskopfen findet sich eine
typische Abfolge von Pflanzen-
gesellschaften. In den Steilschrofen
gedeihen die Pfingstnelke und das Blau -
gras. Weier und Scharfer Mauerpfeffer,
Ochsenauge sowie Blutroter Storch -
schnabel wachsen auf den farbenprachti-
gen und artenreichen Felskdpfen, den
botanisch reichhaltigsten Zonen der Fels-
biotope. An sie schlie3t sich die Step -
penheide an, ein buntes Gemisch aus
Hochstauden, kleinwiichsigen Krdutern,
Grdsern, Strauchern und einzelnen Bau-
men. An den seitlichen Randern der Fel-
sen gibt es die unterschiedlichsten Uber-
gdnge zu anderen Biotopen wie block-
durchsetzten Magerrasen, Saumen und
Wialdern. Denn schlie3lich gleicht kein
Felsen dem anderen, jedes dieser Bio-
tope ist einmalig.
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3.2 Die Felsfauna der deutschen Mittelgebirge

Je mobiler die Tiere sind, desto weniger
sind sie auf einen Lebensraum fixiert und
damit direkt an den Extremstandort Fels
gebunden. Deshalb finden wir unter den
Sdugetieren fast keine ausgesprochenen
Felsbewohner. Dennoch besitzen einige
dieser Felstierarten an den Felsen der
Mittelgebirge zentral wichtige Lebensrau-
me, deren Erhaltung fiir das Uberleben
dieser Arten entscheidend ist.
Stellvertretend fiir die artenreiche Felsfau-
na werden im folgenden exemplarisch die
wichtigsten Tiergruppen und einige ihrer
Vertreter beschrieben.

Sdugetiere

Fledermduse nutzen Felsen als Teillebens-
raum. Sie bendotigen als Schlafpladtze tiefe
Felsspalten und -h&hlen, in welchen sie
auch {iberwintern. An der Felsoberflache
halten sie sich nur in Ausnahmefallen
auf. Wahrend Fledermause eher luft-
feuchte Spalten bevorzugen, richten die
Schlafer (Gliridae), z.B. die Haselmaus,
ihre Wochenstube an trockenen Platzen
ein.

Vogel

Vogelarten wie Hohltaube oder Waldkauz
kénnen zwar an Felsen gefunden werden,
sind aber flexibel in ihren Standortan-
spriichen. Viele Arten, beispielsweise
Berglaubsdnger oder Neuntdter, halten
sich im ndaheren Umfeld von Felsen auf,
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wo sie warme Trockenstandorte mit
artenreicher, niedriger bis buschformiger
Vegetation bevorzugen.

Reptilien

Die wechselwarmen Reptilien zeigen eine
typische Einnischung und Ganzjahresnut-
zung der Fels-Okotope. Kriechtiere bend-
tigen einen Gesamtlebensraum, der ge-
schiitzte Sonnenplatze, Paarungs- und
Eiablageflachen, Jagdreviere, Deckungs-
und Versteckméglichkeiten sowie Uber-
winterungsquartiere umfasst. In diesem
Gesamtlebensraum nutzen Schlingnat-
tern sonnige, mit Felsen und Strduchern
durchsetzte Rasenflachen. Die Schling-
natter erndhrt sich fast ausschlieBlich
von Eidechsen. Zu den haufigen Eidech-
senarten zahlt die Zauneidechse.

Insekten und Spinnen

Bei den Felsbewohnern unter den Insek-
ten gibt es duBerst spezialisierte und sel-
tene Arten. Die Larven des nur noch ver-
einzelt vorkommenden Apollofalters etwa
haben sich auf die Blatter des WeiRen
Mauerpfeffers festgelegt. Ein weiterer
Spezialist ist der Schmetterlingshaft, ein
wdrmeliebender Einwanderer aus siid-
lichen Gefilden. Sein Verwandter, der rau-
berische Ameisenlowe, dhnelt in seiner
entwickelten Form einer Libelle. Dessen
Larven graben im besonnten, trockenen
Erdbereich kleine Trichter, auf deren



Grund sie auf ihre Beute lauern. durch Anspringen erlegen. Andere Spin-

Offensiver in ihrer Vorgehensweise sind nen verspannen Netze in den Felsspalten.

die Zebraspringspinnen, die ihre Opfer

Geschiitzte felsbewohnende Vogel

Der Wanderfalke war in den sechziger Jahren als Endglied der
Nahrungskette aufgrund des starken Pestizideinsatzes in der
Landwirtschaft in Deutschland fast ausgestorben. Dank
gednderter Landwirtschaftsmethoden und eines intensiven
Schutzes konnte sich eine intakte Population stabilisieren.
Durch disziplinierte Beachtung der Schonfristen haben die
Kletterer hierzu einen wichtigen Beitrag geleistet.

Der Uhu ist ein Habitat-Konkurrent des Wanderfalken. Des-
halb ist von diesen beiden Vogelarten in den Felsgebieten
fast immer nur eine Art dominant vertreten. Da der Uhu
beziiglich des Nistplatzes anspruchslos ist, ist fiir ihn der
begrenzende Faktor die ausreichende Nahrungsgrundlage.
Zeitlich befristete Phasen des Verzichts auf die Bekletterung
von Brutfelsen wihrend der Brut- und Aufzuchtphase
gewdbhrleisten stabile Populationen.

Die Dohle bevorzugt, dhnlich wie Wanderfalke und Uhu, zwar
Felsen als Nistplatz, ist jedoch auch an Gebduden zu finden.
Dohlen leben im Verband und zeigen sich im Herbst bei der
Familienfindung und wdhrend der Brutzeit empfindlich
gegeniiber Storungen. Deshalb sollte in diesen Zeitrdumen
die sportliche Nutzung von Lebensrdumen der Dohlen unter-
lassen werden.
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4 Das Problemfeld Klettern und Natur

Direkte und indirekte
Belastungen

Okologische Konflikte sind fast immer
vernetzte Konflikte. Die Analyse ihrer Ur-
sachen erfordert eine griindliche natur-
schutzfachliche Auseinandersetzung,
Objektivitat und Offenheit. Monokausale
Zusammenhange sind eher die Ausnah-
men, darauf bezogene Losungsmodelle in
der Regel nicht erfolgversprechend. Der
DAV ist zur Konfliktlosung auf der Grund-
lage einer fachlichen Auseinanderset-
zung bereit. Er warnt jedoch vor emotio-
naler Uberzeichnung und einseitiger
Schuldzuweisung. So wurde zum Beispiel
der bedauerliche Bestandseinbruch der
Wanderfalkenpopulation Anfang der

»ZU GAST IN
DEN FELSEN“
ZEHN REGELN
ZUM NATURVER-
TRAGLICHEN
KLETTERN
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sechziger Jahre nicht - wie bisweilen
behauptet wird - von Kletterern verursacht,
sondern durch den Einsatz von Pestiziden.
Auler Zweifel steht, dass es im Zusam -
menhang mit dem Klettern zu einer
Schéadigung der Natur kommen kann. So
konnen falsch angelegte Parkpldtze in
den Klettergebieten sensible Standorte
gravierend beeintrdchtigen. Im Zustiegsbe-
reich konnen Fehler in der Wegfiihrung
sowie in der Anlage von Steigen zur Sto-
rung empfindlicher Biotope fiihren. Auch
das Ubernachten in schutzwiirdigen Zonen
kann zu Schaden fiihren. Am Fels selbst
kann starker ungeregelter Kletterbetrieb zu
einer Verarmung von seltenen Pflanzenge-
sellschaften einerseits und zu einer Forde-
rung von Vegetationsbestdnden mit stand-
ortfremden Arten fiihren.

Die Belastungen treten in unterschiedli-
chem Ausmaf in den verschiedenen
Strukturtypen eines Felshiotops und in
ihrem Umfeld auf. Der Schwerpunkt der
Vegetationsschaden liegt dabei vor allem
im Bereich der Einstiege unterhalb der
Felsen und an den Ausstiegen auf den
Felskopfen und Felsplateaus, die aber
durch geeignete LenkungsmaBnahmen
(u.a. Umlenkhaken, markierte und be-
festigte Zustiegswege) vermieden wer-
den kdnnen. Die tatsdchlichen Schaden
in der Felswand sind vergleichsweise
gering. Hier wie im Umfeld der Felsen
treten Schadigungen nur im Falle eines
Fehlverhaltens von Kletterern und/oder
in Ermangelung eines naturschutzfachlich
fundierten differenzierten Schutz- und Nut-
zungskonzeptes auf.



Brutfelsen-Regelung

Besonders gravierend kann sich bei un-
zureichenden Regelungen der Konflikt
mit geschiitzten felsbriitenden Vogelar-
ten wie dem Uhu oder dem Wanderfalken
auswirken. Allerdings wurden sorgfiltig
durchdachte Mafinahmen - in der Regel
sind dies zeitlich befristete Fels-
(bereichs)sperrungen - entwickelt, die einen
negativen Einfluss des Klettersports auf
diese und andere Vogelarten verhindern.

Mangelhafte Regelungen fithren auch
auf der Seite des Kletterns zu problema-
tischen Situationen.

Mangelnde Differenzierungen
sozialpolitisch schadlich

Unzureichende Differenzierungen bei der
Umsetzung gesetzlicher Vorschriften ha-
ben in einigen Bundeslandern, ohne
stichhaltige naturschutzfachliche Begriin-
dung, zu unzumutbaren Einschrankungen
der sportlichen Betdtigungsmdglichkei-
ten gefiihrt. Diese umfassenden Verbote
haben die Verdrangung der Klettersport-
ler in andere Regionen nach sich gezo-
gen.

Besonders besorgniserregend sind der
durch liberzogene behdérdliche MaBnah-
men bewirkte Akzeptanzverlust seitens
der Aktiven fiir sinnvolle Regelungen, die
Gefahr steigender Unfallzahlen durch feh-
lende Ausbildungsmoglichkeiten in den
von grof¥flachigen Sperrungen betrof-
fenen Bundeslandern und die drohende
Abnahme ehrenamtlichen Engagements.

23



5 Strategien zum naturvertraglichen Klettern

Das vom DAV empfohlene Malnahmenbiindel zur nachhaltigen Nutzung und 6kolo-
gischen Entwicklung der Felshiotope umfasst drei wesentliche Elemente:

Ausbildung und Information der Aktiven,
Klettersportliche Raumplanung/Kletterkonzeptionen,
Pflege- und Entwicklungsarbeiten in den Klettergebieten.

5.1 Ausbildung und Information der Aktiven

Der gute Informationsstand der Aktiven
ist eine Grundvoraussetzung fiir das
Funktionieren aller MaRnahmen, die auf

die Sicherung und Verbesserung der 6ko-

logischen Situation in den Felsgebieten

abzielen. Aus diesem Grund ist der Deut-

sche Alpenverein bestrebt, durch seine
Ausbildungsarbeit die bei den meisten
Kletterern vorhandene Aufgeschlossen-
heit fiir die Natur zu einem differenzier-
ten Umweltbewusstsein weiterzuent-
wickeln, das von faunistischen und flori-
stischen Kenntnissen und einem Wissen
um okologische Zusammenhange getra-
gen wird.

Naturschutzlehrteam

Hierzu wurde im Jahr 1990 eigens das
DAV-Naturschutzlehrteam gegriindet. Die
ehrenamtlichen Fachiibungsleiter des
Deutschen Alpenvereins, die als Multipli-
katoren ihr Wissen in den Sektionen
weitergeben, erhalten zusammen mit
ihrer bergsportlichen Qualifikation eine
griindliche Ausbildung in Sachen Okolo-

gie.
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Verhaltenskodex

Das Ressort Natur- und Umweltschutz
des Deutschen Alpenvereins formulierte
einen Verhaltenskodex fiir Kletterer, der
in der Broschiire ,,Zu Gast in den Felsen®
griffig in zehn Punkten zusammengefasst
wurde. Diese Empfehlungen werden von
allen Kletterverbanden mitgetragen und
von den Aktiven allgemein akzeptiert. Die
soziale Kontrolle besonders seitens der
ortsansassigen Kletterer fiihrt zur Einhal-
tung der Verhaltensnormen.

Die Ausbildungsarbeit des DAV an der
Basis wird durch Merkblatter, Plakate
und Schulungsmaterial unterstiitzt. Das
Merkblatt ,,Zu Gast in den Felsen“ infor-
miert die Kletterer in ansprechender
Form tiber die naturschutzfachlichen
Hintergriinde der differenzierten Klet -
terregelungen.

Auch die DAV-Landesverbdnde wurden
aktiv: Die Informationsbroschiire Felsen,
Klettern & Naturschutz in Baden-Wiirt-
temberg gilt als vorbildlich.



Panorama und Internet

Im Panorama, den Mitteilungen des
Deutschen Alpenvereins, wird eingehend
tiber Naturschutzfragen, regionale und
lokale Kletterregelungen sowie iiber ein
addquates Verhalten in der Natur infor-
miert.

Unter www.dav-felsinfo.de kdnnen sich
Kletterer tiber den aktuellen Stand der
Regelungen in allen Felsgebieten in
Kenntnis setzen.

Giitesiegel fiir Kletterfiihrer

Damit sich die Kletterer bereits bei der
Planung eines Aufenthalts tiber Regelun-
gen im Zielgebiet informieren konnen,
unterrichten viele Fiihrerwerke tiber die
Besonderheiten der lokalen Pflanzen-
und Tierwelt sowie {iber den lokal prakti-
zierten Modus der Problemldsung.
Anreiz fiir die Einbeziehung dieser Infor-
mationen in die Gebietsfiihrer bietet die
Verleihung eines verkaufsférdernden
Giitesiegels.

5.2 Die Betreuung der auBeralpinen Klettergebiete

in Deutschland

Die DAV-Strategie kann nur greifen, weil
heute jedes aufleralpine Klettergebiet
entweder von einer Sektion des Deut-
schen Alpenvereins, einem anderen Klet-
terverein oder einem Arbeitskreis Klet-
tern und Naturschutz (AKN) betreut wird.

Damit ist Deutschland weltweit das erste
Land, in dem es gelungen ist, die flachen-
deckende Betreuung der Klettergebiete
sicherzustellen. Diese ist dreistufig orga-
nisiert (siehe Abb. ndchste Seite).
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KLARE ZUSTANDIGKEITEN: DIE LOCKENLOSE BETREUUNG DER KLETTERGEBIETE
ERMOGLICHT BUNDESWEIT EINE NACHHALTIGE AUSUBUNG DES KLETTERSPORTS
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Organisationsebenen

Kommission Klettern und Naturschutz
Vorsitzender der Kommission Klettern und Naturschutz

Vertreter der Landes-/Regionalausschiisse, der IG-Klettern,

der Naturfreunde, der Pfdlzer Kletterer, der JDAV und des
DAV-Hauptvereins

Aufgaben

Koordination der regionalen Aktivitaten
Sicherstellung der Betreuung der Klettergebiete
Sicherstellung des Informationsflusses

Losung von Konflikten

Landes-/Regionalausschiisse
Klettern und Naturschutz

Vorsitzender/Sprecher

Vertreter der lokal tatigen DAV-Sektionen,
der AKNs, der DAV-fremden Bergsportvereine

Aufgaben

OO TR

:

Kletterkonzeptionen des Landes bzw. der Region
Unterstiitzung der lokalen Ebene
Behdrdenkontakte

Trager der lokalen Betreuung
der Klettergebiete

Sektionsbeauftragter, AKN-Sprecher,
Vertreter des Bergsportvereins

DAV-Sektion, Arbeitskreis Klettern und Natur-
schutz (AKN), DAV-fremde Bergsportvereine

XXX

»xﬁ

Ortliche Kletterkonzeption
Sanierung der Klettergebiete
Information und Aufklarung der Kletterer



5.3 Bei Bedarf:

Klettersportliche Raumplanung/Kletterkonzeptionen

Regelungen fiir
populdre Klettergebiete

Um problematischen Belastungen der
Felsbiotope in besonders populdren Ge-
bieten vorzubeugen oder bereits einge-
tretene Schdden zu beheben, kann es
notwendig sein, das Klettern lokal, re-
gional oder landesweit im Rahmen von

klettersportlichen Raumplédnen oder Klet-

terkonzeptionen zu regeln.

In den meisten Bundesldndern mit Fels-
anteilen haben die Kletterverbédnde

gemeinsam mit den Behdrden und Natur-

schutzverbdnden bereits solche Konzep-
tionen entwickelt und umgesetzt.

Vertragsnaturschutz

Der Hauptvorteil einer vertraglichen Fest-

legung der klettersportlichen Nutzung
eines Felsgebiets in Form einer freiwilli-
gen Vereinbarung liegt in der Akzeptanz
der notwendigen Mafinahmen seitens
der Aktiven. Auch die Entlastung der
Behorden und damit die Kostenersparnis

sowie die Flexibilidat sprechen fiir diese
Verfahrensweise.

Fiihrt die Kontrolle des Erfolgs der Maf3-
nahmen zu neuen wissenschaftlichen Er-
kenntnissen, so kann die vereinbarte
Regelung ohne grofen organisatorischen
und finanziellen Aufwand in vergleichs-
weise kurzen Zeitrdumen abgeédndert
werden.

Ordnungsrechtliche
MafBnahmen

Da ein Teil der Kletterfelsen in Deutsch-
land in Raumen situiert ist, in denen die
Belange des Naturschutzes kraft Gesetz
Vorrang haben - also in Naturschutzge-
bieten und in Nationalparks - miissen die
zu erarbeitenden Regelungen mit den fiir
das jeweilige Gebiet giiltigen Schutzzie-
len und -mafinahmen in Einklang stehen.
In diesen Féllen werden am giinstigsten
von den Behorden gemeinsam mit den
Kletter- und Naturschutzverbanden erar-
beitete Konzeptionen zum Bestandteil
der jeweiligen Verordnung.
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5.3.1 Prinzipien der klettersportlichen Raumplanung

Insgesamt sind es sieben Grundprinzipien, deren Beachtung den Erfolg einer
klettersportlichen Raumplanung begiinstigt:

1. Beschrdnkung der Regelun-
gen auf das notwendige Maf}

Regelungen werden nur dort erwogen,
wo dies das Ausmaf der Nutzung und die
okologischen Gegebenheiten erfordern.
Es gibt Felsgebiete in Deutschland, in
denen eine Nutzungsbeschrankung iiber-
flussig ist, weil dafiir keine 6kologische
Notwendigkeit besteht.

2. Beteiligung der Kletterer
an der Erstellung und Um-
setzung von Konzeptionen

Eventuelle Regelungsempfehlungen wer-
den von den Ortskennern der zustandi-
gen Sektion des DAV oder des Arbeits-
kreises Klettern und Naturschutz ent-
wickelt. Die Beteiligung der Betroffenen
an der Planung ermoglicht nicht nur eine
sachgerechte Losung, sondern ist auch
Voraussetzung fiir ihre Akzeptanz und
damit ihre Umsetzung.
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3. Sicherstellung der 6kolo-
gischen Vertrdaglichkeit

Das Klettern darf in keinem Fall zum Aus-
l6schen auch nur einer 6kologisch be-
deutsamen Art fiihren. Im Zweifelsfalle
sollen wissenschaftliche Studien ermit-
teln, ob die vorgesehene bergsportliche
Nutzung gravierend in die 6kologischen
Zusammenhdnge eingreift.

4. Prioritdt des Prinzips der
Freiwilligkeit

Die Lenkungsmafinahmen haben grund-
satzlich Empfehlungscharakter. In natur-
schutzfachlich begriindeten Einzelfallen
kdonnen in Gebieten mit hohem Schutz -
status auch ordnungspolitische Mafinah-
men in Betracht gezogen werden, wenn
dies aus okologischen Griinden unerldss-
lich ist.



5. Ausschopfung der sportli-
chen Nutzungsmoglichkeiten

Um ausreichende Freirdume fiir den
Klettersport zu sichern, setzt sich der
DAV dafiir ein, dass das naturgegebene
Potential an Felsen, die fiir eine verant-
wortbare Ausiibung des Klettersports
geeignet sind, in vollem Umfang ausge-
schopft wird.

6. Eindeutigkeit

Voraussetzung fiir das Funktionieren
einer Regelung ist die eindeutige Grenz -
ziehung zwischen bekletterbarem und
gesperrtem Bereich. Dies kann entweder

grofiraumig oder kleinrdumig geschehen.

Im Falle von differenzierten, kleinrdumi-
gen Regelungen sind die zum Klettern

freigegebenen sowie die gesperrten
Bereiche zu bestimmen und, wo notwen-
dig, durch Markierungen und infrastruk-
turelle MaBnahmen kenntlich zu machen.

7. Differenziertheit

Da sich das Biotop Fels in der Regel aus
unterschiedlichen Teilbiotopen
zusammensetzt, kann oft wenige Meter
entfernt von einem hochsensiblen
Bereich im glatten Fels d6kologisch un-
bedenklich geklettert werden. Dadurch
sind haufig differenzierte Losungen mog-
lich. Ahnliches gilt fiir den Vogelschutz:
Erfahrungen belegen die erfolgreiche
Brut von Wanderfalken, auch wenn Teile
ihres Horstfelsens weiterhin ganzjahrig
beklettert werden.

5.3.2 Differenzierte Kletterregelungen

In populdren auf3eralpinen Klettergebie-
ten mit einer hohen Belastung der Fels-
biotope ist unter Umstanden eine diffe-
renzierte Regelung von Umfang und Art
der klettersportlichen Nutzung notwen-
dig. Regionale Kletterregeln, wie z. B. die
in der Sdchsischen Schweiz (vgl. Seite
44), unterstiitzen das Schutzkonzept und
tragen zum naturschonenden Verhalten

der Kletterer bei. Eine Vielzahl von Verfah-

ren hat sich in den verschiedenen Gebie-
ten bewdhrt. Sie orientieren sich an der
unterschiedlichen Auspragung der Fakto-
ren naturraumliche Struktur, Schutz -
wiirdigkeit und Ausmaf der Nutzung.

Als Beispiel fiir ein erfolgreich praktiziertes
Regelungsverfahren ist auf der folgenden
Seite das im Nordlichen Frankenjura ent-
wickelte Dreizonenkonzept beschrieben.



Zone 1 - Ruhezone

In bestimmten Felsarealen kann bei Vorkommen seltener, typischer und vollstandig
ausgebildeter Lebensraum-Komplexe auch ein ganzjahriger Betretungsverzicht unter
Vermeidung jeglicher stérender Eingriffe notwendig sein. In Abhangigkeit von Ver-
teilung, Anzahl, Ausbildung und Vitalitat der Art oder Gemeinschaft sind bestimmte
Felsen oder Felsbereiche flachenhaft oder punktuell (einzelne Routen) stillzulegen,
um den Erhalt seltener und durch das Klettern beeintrachtigter Tier- oder Pflanzenar-
ten sicherzustellen.

Zone 2 - Vorrangzone Naturschutz

In dieser Zone darf weiterhin geklettert werden, neue Routen diirfen jedoch nicht
erschlossen werden. Hier kénnen auch weitergehende MaRnahmen ergriffen werden,
wie z.B. der Abbau einzelner Routen, die Reduzierung fest installierter Sicherungsmit-
tel und ein striktes Umlenkgebot. Selbst abzusichernde und nur von unten zu bege-
hende Routen werden erfahrungsgemaf’ seltener begangen.

Zone 3 - Vorrangzone Klettern

Die Kletternutzung erfolgt hier vor allem auf den bestehenden Routen, Erstbegehun-
gen sind hier weiterhin moglich. Den Anforderungen des Naturschutzes kann, wo not-
wendig, durch Umlenkhaken (siehe 5.4) an den Routenausstiegen und differenzierte
EinzelmaBBnahmen - z.B. Beruhigung von Einstiegsbereichen - entsprochen werden.
Wo naturschutzfachlich vertretbar, sollten Felsképfe und Gipfel hier noch zugénglich
bleiben.

Flachenhaft tempordr gesperrte Bereiche

Wahrend der Nistplatzwahl sowie der Brut- und Aufzuchtzeit geschiitzter felsbewoh-
nender Tierarten (u.a. Uhu und Wanderfalke) sind an bekannten Brutfelsen zeitlich
und rdumlich angemessene Kletterverzichte zu vereinbaren. Wegen einer méglichen
Verschiebung von Brut- und Aufzuchtphasen ist eine Ruhephase vom 1. Februar an
blich. Das Ende der Schonzeit erfolgt entsprechend der langjahrig bewdhrten Praxis
bei Nichtstattfinden oder Beendigung der Brut, spatestens aber am 31. Juli.
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5.4 Naturschonende Infrastruktur in den Klettergebieten und

Biotop-Pflegemaf3nahmen

Der fur ein Klettergebiet verantwortliche
»Felspate” arbeitet zusammen mit den
zustandigen Gremien der Kletterverban-
de - wo angebracht - die lokale Kletter-
konzeption aus, stimmt sie mit den Be-
hoérden und Naturschutzverbédnden ab
und sorgt fiir die Durchfiihrung der not-
wendigen Pflegemafinahmen an den
Felsen. Vor Ort informieren Vertreter des
Felspaten die Aktiven in Beratungsge-
sprachen lber die getroffenen Regelun-
gen. Eine der wichtigsten Aufgaben der

Felspaten ist die Schaffung einer addqua-

ten Infrastruktur, die der Kanalisierung
der Erholungsuchenden dient und den
Schutz der Felshiotope gewdhrleistet.

Informationstafeln

Vor Ort geben Informationstafeln am
Beginn der Zustiege zu den Felsen Aus-
kunft tiber die aktuellen Regelungen.
Spezielle Hinweisschilder machen hier
auf zeitlich befristete Sperrungen aus

Griinden des Vogelschutzes aufmerksam.

Direkt an den Felsen informieren speziel-
le Hinweisschilder tiber die Sperrzeiten
im Falle der Brut geschiitzter Vogelarten.

Um die Fauna und Flora - besonders in
den Gerdéllhalden unter den Felsen - zu
schiitzen, verlauft der Zustiegsweg mog-
lichst im unsensiblen Bereich. Bereits
heute fiihrt vielerorts ein durchdachtes

System von Pfaden zu den Einstiegen.
Von ihm aus fiihren Stichwege zur Wand.
Hier werden die Einstiege mehrerer Klet-
terrouten nach Moglichkeit gebiindelt,
um die Belastung der floristisch oft wert-
vollen WandfiuiBe auf wenige Punkte zu
reduzieren.

Betretungsverzicht

Felszonen, die wichtige ,, Trittsteine” im
Biotopverbund sind und deren Beklette-
rung den Bestand einer Art im Gebiet
gefdhrden wiirde, werden in Abstimmung
mit den Naturschutzbehdrden stillgelegt.
Die Markierung mit dem Kreuzsymbol
macht unmiBverstandlich klar, dass der
betreffende Bereich gesperrt ist. Zum
Klettern freigegebene Zonen sind mit
dem Pfeilsymbol gekennzeichnet.

Wo es notwendig ist, werden aus den
aufgelassenen Routen die Sicherungsha-
ken entfernt, wodurch eine Begehung der
Route unmoglich gemacht wird. Diese
Mafinahme gewdhrleistet die Einhaltung
der getroffenen Regelung. In allen
Kalkklettergebieten wurde fiir einen gro-
Ben Teil der Felskopfe zum Schutz ihrer
seltenen Flora und Fauna ein Betretungs-
verzicht vereinbart. Im festen Fels unter
der Vegetationszone sind so genannte
Umlenkhaken angebracht. Von ihnen seilt
sich der Kletterer nach der Begehung
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einer Route entweder selbst ab, oder er
wird von seinem Partner wieder zum
Boden abgelassen. Flora und Fauna an

der Felsoberkante bleiben dabei unbehel-

ligt. Da auf diese Weise niemand mehr zu
FuB® absteigt, werden auch Erosions-
schdden in den die Felsen flankierenden
Hangen vermieden. Wo diese entstanden
sind, unterstiitzen Umweltbaustellen die
Regeneration der Pflanzenwelt.

Horstbewachung und
Felsfreistellungen

Die Pflege der Felsareale geht in vielen
Klettergebieten weit tiber die bloRe
Schadensvermeidung hinaus und tragt
entscheidend zur Steigerung der Vitalitat
des Gesamthiotops bei: Kletterer unter-
stiitzen den Vogelschutz durch die Berin-
gung von Jungtieren und den Bau von
Kunsthorsten an geeigneten Standorten.
Felsfreistellungen unter fachlicher Anlei-
tung tragen zur Erhaltung der warmelie-
benden Vegetation an Trockenstandorten
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bei, die durch einen sich ausbreitenden
Hochwald bedroht ist. Da in einigen Klet-
tergebieten die Nutzung der Felsen durch
kommerzielle Kletterkurse in den letzten
Jahren immer mehr zum Problem wurde,
sahen sich dort die ortlichen Arbeitskrei-
se veranlasst, durch intensive Kommuni-
kation mit den Anbietern die 6kologische
Vertraglichkeit dieser Ausbildungsmaf3-
nahmen sicherzustellen.

An vielen anderen Kletterfelsen soll
weiterhin eine relativ karge Ausstattung
mit Sicherungshaken dafiir sorgen, dass
das Klettern eine Sportart bleibt, die
»,von der Pike auf” griindlich gelernt
sein will. Damit erweist sich ein kletter-
sportlicher Verhaltenskodex als geeigne-
tes Instrument, wenn es darum geht, die
okologische Qualitat eines Felsgebiets
nachhaltig zu gewahrleisten. Dies kommt
nicht nur der Pflanzen- und Tierwelt dort
zugute, sondern dient auch der langfristi-
gen Sicherung der Klettermoglichkeiten.

SEIT VIELEN JAHREN HELFEN KLETTERER BEI DER
BEWACHUNG VON WANDERFALKENHORSTEN MIT



6. Zukunftsperspektiven

Umsetzung der Agenda 21

Der Deutsche Alpenverein sieht es als
seine Aufgabe an, durch den Einsatz der
dargestellten Instrumente die dkologi-
sche Wertigkeit der Felshiotope zu
sichern und zugleich die Erlebnis-
moglichkeiten der Kletterer zu erhalten.

Der DAV fiihlt sich einem Leitbild des
Klettersports verpflichtet, das den Men-
schen nicht aus der Natur ausgrenzt, son-
dern ihm im Gegenteil Erholung und
sportliche Betdtigung in der Natur er-
moglicht. Die Verwirklichung des anvi-
sierten Ziels eines Ineinandergreifens von
Schutz und sportlicher Nutzung der Fels-
biotope ist nur aufgrund der heute abge-
schlossenen bundesweiten Institutio-
nalisierung ihrer Betreuung durch die

Kletterverbande moglich. Damit dient der
vom DAV verfolgte ,,mittlere Weg” eben-
so dem Erholungsbediirfnis des Men-
schen wie dem Lebensrecht von Flora
und Fauna in den Felshiotopen und tber-
windet sowohl den einseitig ,,0kozen-
trisch” als auch den ,,anthropozentrisch”
orientierten Naturschutz. Der Mensch
wird weder als ,,Storfaktor” oder gar
»Naturkatastrophe” gesehen noch als das
alleinige MafR aller Dinge.

Die Ubernahme von Gebietsverantwor-
tung durch die Aktiven vor Ort kommt der
Natur aber nicht nur unmittelbar zugute.
Denn die tatige Auseinandersetzung mit
den Lebensbediirfnissen der Pflanzen und
Tiere macht die Kletterer zu Verbiindeten
von Natur und Umwelt.
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8 Anhang

Ministerium fiir Kultus und Sport

Baden-Wiirttemberg

Felsklettern ist Sport und Spiel zugleich.
Dazu gehort

dass man lernt, sich an Regeln
(wie Sicherheit, Umweltverhalten,
Fairness) zu halten;

dass man etwas erkunden, wagen
und ausprobieren darf;

dass man Zielstrebigkeit, Ausdauer
und eine gewisse sportliche Harte
sich selbst gegeniiber erwirbt;

dass man seine Krafte misst und
dabei auch an Grenzen st683t;

dass man sich tber Erfolge freuen
und Niederlagen verkraften kann.

Von anderen sportlichen Aktivitdten
unterscheidet sich das Klettern dadurch,
dass es nicht darum geht, einen Konkur-
renten zu bezwingen, sondern objektiv
vorhandene Schwierigkeiten - und sich
selbst - zu tiberwinden.

Jugendliche lernen beim Klettern, Angste
zu bewdltigen (z.B. durch das Vertrauen
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auf den Seilpartner) und Probleme selb-
standig zu l6sen. Sie lernen, die Grenzen
der Leistungsfahigkeit beim Seilpartner
und auch bei sich selbst zu erkennen und
damit umzugehen. Auf diese Weise lei-
stet das Klettern einen wichtigen erziehe-
rischen Beitrag zur Entwicklung einer sta-
bilen Personlichkeit sowie einer Starkung
des Selbstwertgefiihls.

Die jungen Kletterer lernen, Verantwor-
tung fiir sich selbst zu ibernehmen. Sie
missen Verantwortung fiir ihre Ausri-
stung tragen, denn davon hangt die
Sicherheit ab. Sie miissen Anstiegswege
und Routen festlegen, denen sie von
ihrem Konnen und von ihren Kraftsreser-
ven her gewachsen sind.

Die jungen Kletterer lernen, Verantwor-
tung fiir einen anderen Menschen - z.B.
den jeweiligen Seilpartner oder Kletter-
partner/-gruppe - zu ibernehmen.

Aus: ,,ERZIEHERISCHE ELEMENTE DES FELSKLET-
TERNS”, STUTTGART, 1996, S. 6



Grundsatze und Organisation fiir die Betreuung
der Klettergebiete in Deutschland

1. Grundsdatze

Die Forderung des Bergsteigens ist ebenso
wie das Eintreten fiir die Belange des Na-
turschutzes satzungsgemafes Ziel des
DAV. Der Deutsche Alpenverein und seine
Sektionen sehen in der Pflege und dem
Erhalt der Felsgebiete in Deutschland eine
ihrer wesentlichen Aufgaben. Hierfiir sol-
len nachfolgende Grundsétze gelten.

Der Deutsche Alpenverein geht davon
aus, dass eine schonende Nutzung der
Felsgebiete fiir Freizeit und Erholung in
Einklang zu bringen ist mit den Erforder-
nissen des Naturschutzes sowie den
Interessen der lokalen Bevolkerung. Der
Deutsche Alpenverein sieht sich in der
Zusammenarbeit mit anderen Kletterver-
bédnden zustadndig fiir alle Fragen im Zu -
sammenhang mit dem Klettern, das als
gesellschaftlich wertvolle naturverbunde-
ne Sportart auch in den auf3eralpinen
Felsgebieten erhalten bleiben muss.

Das Klettern hat auch in den auf3eralpi-
nen Felsgebieten Deutschlands seit tiber
100 Jahren Tradition und ist fiir die al -
penfern angesiedelten Kletterer und
Bergsteiger als wohnortnahe Form dieses
Natursports von gréfiter Bedeutung.

Die Felsgebiete zdhlen zu den letzten
naturbelassenen Lebensraumen unserer

Kulturlandschaft. Diese Felsgebiete beher-
bergen seltene Pflanzen- und Tierarten. Sie
bediirfen zur Erhaltung der Artenvielfalt
eines besonderen Schutzes. Der DAV ist
daher bestrebt, zur Vertiefung der Kennt-
nisse von dkologischen Zusammenhangen
in den Felsgebieten beizutragen. Darauf
aufbauend unterstiitzt er aktiv den Biotop-
und Artenschutz und ergreift die notwendi-
gen MaBBnahmen zur Verhinderung bzw.
Beseitigung von Schadden.

Der Deutsche Alpenverein ist bestrebt,
die Durchfiihrung des Klettersports in
den deutschen Felsgebieten so zu gestal-
ten, dass die Erfordernisse des Natur-
schutzes und die Interessen des Klet-
terns in ausgewogener Weise beriicksich-
tigt werden. Dies soll in Zusammenarbeit
mit allen zustandigen Verbanden und
Vereinen erfolgen. Alle MaBnahmen sol-
len in Abstimmung mit den zustandigen
Behorden und den Eigentiimern vorge-
nommen werden.

2. Erfassung der
aufleralpinen Felsgebiete

Der DAV halt die Ausarbeitung von fach-
lich fundierten und ausgewogenen
Konzepten fiir den Umgang mit den
aufleralpinen Felsgebieten fiir zwingend
notwendig. Diese sollen die flachendek-
kende Erfassung aller auf3eralpinen Fels-
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gebiete und ihrer Umgebung beinhalten
und mit einer detaillierten 6kologischen
Kartierung sowie der Beschreibung mog-
licher Schadigungsmechanismen verbun-
den sein. Bei den zukiinftigen Regelun-
gen sind sowohl die 6kologische Bewer-
tung der Felsgebiete als auch die Belan-
ge des Klettersports in ausgewogener
Weise zu beriicksichtigen. Dabei sind vor-
rangig Strategien zur naturschonenden
Ausitibung des Kletterns zu verfolgen. Der
Deutsche Alpenverein befiirwortet ein
differenziertes Konzept zum Management
der Felsgebiete.

3. Organisation der Aktivitdaten

Die Koordinierung der Aktivitaten erfolgt
auf Bundesebene durch den Fachbeirat
Klettern und Naturschutz. Er wird vom
Verbandsrat eingesetzt und legt diesem
gegeniiber auch Rechenschaft ab. Der
Fachbeirat erarbeitet Empfehlungen zur
grundsétzlichen Zielrichtung der Aktivita-
ten sowie zu Strategien zum Erhalt der
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auBeralpinen Klettergebiete unter der
Voraussetzung der Bewahrung der Arten-
vielfalt in den Felsgebieten. Dazu zahlen
auch Empfehlungen zu den Aufgaben
sowie zu den organisatorischen und fach-
lichen Voraussetzungen fiir die Aktivita-
ten auf regionaler und lokaler Ebene.

DAV-Sektionen und andere in den aufer-
alpinen Klettergebieten tatige Gruppie-
rungen konnen sich zu Arbeitskreisen
zusammenschlief3en. In Abstimmung mit
den beteiligten Sektionen, dem jeweili-
gen Sektionenverband/der Sektionenver-
einigung/dem Landesverband sowie den
Leitungsgremien der anderen beteiligten
Verbande koordiniert der Regional-/Lan-
desausschuss die Aktivitaten in seinem
Zustandigkeitsbereich.

BESCHLOSSEN AUF DER DAV-HAUPTVERSAMMLUNG IN
REGENSBURG 15. - 18. JuNI 1995



Grundpositionen der Bergsportverbande

zum Klettern
Thesen zum Klettern

1. These: Klettern ist eine
wertvolle Sportart.

Die korperliche Anstrengung im Freien,
das Erleben einer weitgehend intakten
Pflanzen- und Tierwelt, zu sich selbst fin-
den im eigenbestimmten Handeln und

die hohe Konzentration bei der Durchfiih-

rung schwieriger Bewegungsabldufe in
einer als gefahrlich empfundenen Situa-
tion machen die Bedeutung des Kletter-
sports fiir den Einzelnen aus. Diese vier
wesentlichen Merkmale des Kletterns
sind mit der Ausiibung dieser Sportart in
der Natur untrennbar verbunden.

2. These: Klettern ist eine tra-
ditionsreiche Sportart von
gesellschaftlicher Bedeutung.

Aufgrund der genannten Merkmale vermag
der Natursport Klettern einen wichtigen

Beitrag zur Erhaltung der korperlichen und
seelischen Gesundheit von Menschen zu
leisten, die sich von den Belastungen des
Lebens in unserer Industriegesellschaft
erholen wollen. Klettern ist auch ein Fami-
liensport, der von friiher Jugend bis ins
hohe Alter ausgetibt werden kann. Klettern
vermittelt Gemeinschaftserlebnisse und

befriedigt das Bediirfnis nach sozialen Kon-

takten.

3. These: Klettern ist ein Bei-
trag zum Naturschutz.

Durch den intensiven Naturkontakt
bekommt der Kletterer die Moglichkeit,
ein Bewusstsein fiir die Schonheit einer
urspriinglichen Pflanzen- und Tierwelt zu

entwickeln. Dies ist eine wesentliche Vor-

aussetzung, sich fiir ihren Erhalt einzu-
setzen.
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4. These: Klettern ist natur-
schonend moglich.

Klettern kann so betrieben werden, dass
die Natur nicht nennenswert geschadigt
wird. Dies gilt fiir die Anreise in die Klet-
tergebiete (6ffentliche Verkehrsmittel,
Fahrrad, Fahrgemeinschaften) genauso
wie flir das Verhalten in den Felsgebieten
(differenzierte Losungen).

5. These: Klettern ist durch
die Kletterverbdnde steuer-
und regelbar.

Die durch die Kletterverbdnde erarbeite-
ten Konzeptionen zeigen Wege zu einem
naturvertraglichen Klettern auf. Die Klet-
terverbande kénnen die meisten Kletterer
erreichen und leisten Uberzeugungsar-
beit im Sinne der Umsetzung dieser
Konzeptionen.

Voraussetzungen fiir eine befriedigende Ausiibung

des Klettersports

1. Klettern muss in der Natur
moglich sein.

Der Wert des Kletterns fiir den Einzelnen
sowie fir die Gemeinschaft kann sich nur
in der Natur entfalten. In der kiinstlichen
Kletteranlage ist das Klettern tiberwie-
gend auf die sportliche Betatigung redu-
ziert.

Nur durch einen intensiven Kontakt mit

der Natur kann sich Einsicht in die Not-

wendigkeit der Erhaltung unserer natiir-
lichen Umwelt entwickeln.

2. Klettern muss spontan
moglich sein.

Klettern ist Ausdruck der menschlichen
Bewegungsfreude und Kreativitat. Je
nach Motivationslage und den Witte-
rungsbedingungen sollte der Kletterer
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frei dartiber entscheiden kénnen, ob er
klettern geht oder nicht.

3. Klettern muss fiir jeden
moglich sein, der es
naturvertraglich ausibt.

Die Reservierung von Felsen fiir einen
bestimmten Personenkreis ist abzuleh-
nen. Fiir die notwendige Lenkung der
Kletterer sind ,,sanfte“ Mafinahmen ein-
zusetzen.

4. Klettern muss in ausreichen -
dem Umfang moglich sein.

Der Klettersport kann nur dann naturver-
traglich ausgeliibt werden, wenn dafiir
geniligend Felsen zur Verfiigung stehen.
Die Behorden sind aufgerufen, eine dem
gesellschaftlichen Bedarf entsprechende
Zahl an Kletterfelsen offenzuhalten, wenn



keine stichhaltigen naturschutzfachlichen
Griinde dagegensprechen.

5. Klettern muss wohnortnah
moglich sein.

Die SchliefSung von Klettergebieten fiihrt
zu einer problematischen Verarmung der
sportlichen Freizeitmdglichkeiten. Vor
allem Jugendliche und finanziell Schwa-
chere werden durch Sperrungen woh-
nungsnaher Klettergebiete an der Aus-
tibung ihres Sports gehindert. Wenn
Kletterer in fremde Gebiete ausweichen,
droht hier die Gefahr einer Uberlastung.
Der durch diese Ausweichbewegungen
bedingte zusatzliche Verkehr schadigt die
Umwelt.

6. Klettern muss in allen
Schwierigkeitsgraden
moglich sein.

Freude und Erholung sind beim Klet-
tern nicht an einen bestimmten
Schwierigkeitsgrad gebunden. Des-
halb muss in allen Klettergebieten
eine ausreichende Zahl an Routen
flir Kletterer aller Schwierigkeitsstufen,
vom Anfénger bis zum Spitzenkletterer,
zugénglich sein.

7. Klettern muss in allen Fels-
arten und in unterschied-
licher Gesteinsqualitdt sowie
an Felsen von unterschied-
licher Hohe moglich sein.

Eine Einlibung in die fiir die unterschied-
lichen Gesteinsarten typischen Techniken
ist Voraussetzung fiir die sichere Ausii-
bung des Klettersports. Aushildung und
Training sind auch auf Felsen unterschied-
licher Hohe angewiesen. Die Ausbildung
von Anfdangern und das extreme Sport-
klettern wird bevorzugt an Felsen bis zu
40 m Hohe praktiziert, die Vorbereitung
fiir alpinistische Unternehmen erfordert
Mehrseilldngen-Touren.

8. Klettern muss seine Ent-
wicklungsmoglichkeiten
behalten.

Die Moglichkeit fuir Erstbegehungen
muss auch kiinftig gegeben sein. Ohne
Erstbegehungen wiirde der Klettersport
viel von seiner Faszination und Dynamik
verlieren. Grundlegende Elemente, wie
die kreative Entwicklung neuer Bewe-
gungsabldufe, das Ausloten und die
Uberschreitung der eigenen Leistungs-
grenze sowie die Begeisterung am Unbe-
kannten und Neuen waren fiir eine Viel-
zahl der Kletterer nicht mehr gegeben.
Aus diesem Grund miissen in den Kletter-
gebieten weiterhin Bereiche erhalten
bleiben, in denen Erstbegehungen durch-
gefiihrt werden konnen.
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Forderungen

1. Die Kletterer miissen akzep-
tieren, dass die Felsbiotope
oft sensible Naturrdume
sind.

Haufig beheimaten die aufieralpinen Fel-
sen seltene Pflanzen- und Tierarten,
deren Bestand durch falsches Verhalten
gefahrdet ist. Die Felshiotope sind nur
bedingt belastbar, ihre Zahl ist begrenzt.
Die Kletterer miissen ihre Gefdhrdung
durch naturschonendes Klettern und
Handeln ausschlieBen. Die Kletterer soll-
ten sich fiir die Erhaltung intakter Fels-
biotope einsetzen, dabei streben sie die
Zusammenarbeit mit den Naturschutzver-
béanden an.

2. Die Kletterverbdnde in
Deutschland miissen ihre
Bemiihungen um den Erhalt
der Klettergebiete intensi-
vieren.

Die Kletterverbande sind das Sprachrohr
der Aktiven. Sie sollten ihre Bemiihungen
verstdrken, die Interessen der Kletterer
auf der politischen Ebene durchzusetzen.
Dafiir ist die Zusammenarbeit aller Klet-
terverbande notig.
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3. Die Naturschutzverbdnde
miissen aufhdren, die weit-
gehende SchlieBung der
Klettergebiete in Deutsch-
land zu betreiben.

Nur durch gemeinsame Anstrengungen
von Naturschiitzern und Natursportlern
konnen die letzten naturnah erhaltenen
Gebiete in unserer Landschaft wirksam
geschiitzt werden. Es besteht die Gefahr,
dass sich aufgrund der negativen Haltung
der Naturschutzverbdnde gegeniiber dem
Klettern mehr und mehr Kletterer von den
berechtigten Belangen des Naturschut-
zes abwenden.

4. Die kommerziellen Nutzer
von Klettergebieten miissen
ihre Aktivitdaten dem Erhalt
der Klettergebiete unter-
ordnen.

Die kommerziellen Anbieter von organi-
sierten Veranstaltungen in den Kletter -
gebieten miissen dafiir sorgen, dass ihre
Veranstaltungen nicht zu einer Geféhr-
dung der einzelnen Klettermoglichkeiten
fiihren. Notwendig ist die tatsachliche
Selbstbeschrankung eines jeden kom-



merziellen Anbieters. Ungebremste kom-
merzielle Aktivitaten gefahrden den Klet-

tersport in der Natur.

5. Politiker und Behdérden
missen sich fiir lebens-
fahige Klettergebiete in
Deutschland einsetzen.

Politiker miissen sich der gesellschaft-
lichen Bedeutung des Kletterns in
Deutschland bewusst werden und den
Kletterern die Austibung ihres Sports in
ausreichendem Umfang erméglichen.

Intakte Klettergebiete miissen fiir
Mensch und Natur erhalten bleiben;
geschlossene Gebiete miissen wieder
geoffnet werden, wenn diese Sperrungen
okologisch nicht zwingend nétig sind.

BUNDESAUSSCHUSS KLETTERN UND NATURSCHUTZ
2. MARZ 1996

Vom DAV-HAUPTAUSSCHUSS AM 15./16. MARzZ
1996 EINSTIMMIG BESCHLOSSENE FASSUNG

MiT DER DURCHFUHRUNG VON
UMWELTBAUSTELLEN - WIE HIER
IN DEN VIER ZINNEN/OBERES
DONAUTAL - NEHMEN DIE KLET-

TERER IHRE GEBIETSVERANTWOR-

TUNG WAHR. DIESE AKTIVITATEN
SIND ZUGLEICH PRAKTISCHER
NATURSCHUTZ UND UMWELT-
BILDUNG
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Sachsische Kletterregeln (Kurzfassung)

Der Bergsteiger, der erstmals in diesen Gefilden weilt, sollte sich mit einer Besonderheit des Gebir-
ges vertraut machen: den seit 1910 geltenden und seither stindig aktualisierten Kletterregeln.
Darin wird unter anderem vorgeschrieben, dass ...

alle Besteigungen ohne kiinstliche
Hilfsmittel auszufiihren sind, das
heiBt, dass der Kletterer die auf ihn
wirkende Schwerkraft mit eigener Kor-
perkraft an natiirlichen Haltepunkten
zu iberwinden hat;

die Felsoberfldche nicht verandert wer-

den darf, mit Ausnahme des Anbrin-
gens von Sicherungsringen (bei Erst-
begehungen);

Magnesia und dhnliche Stoffe nicht
angewandt werden diirfen;

Klemmbkeile und dhnliche Sicherungsmit-

tel nicht zu verwenden sind;

bei Anwendung des menschlichen
Steigbaumes sich jeder der Unterstiit-
zenden aus eigener Kraft festhalten
muss;

Massivkletterei (mit drei Ausnahmen

Erstbegehungen nur von unten nach

oben erschlossen werden diirfen, wo-
bei notwendige Sicherungsringe nur

aus Kletterstellung oder mit Hilfe von
Sicherungsschlingen (an natiirlichen

Haltepunkten befestigt) anzubringen
sind;

Erstbegehungen, die ganz oder teil-
weise mit Sicherung von oben durch-
stiegen wurden, keine Anerkennung
finden;

angefangene Erstbegehungen, die
ganz oder teilweise mit Sicherung von
oben durchstiegen wurden, keine Aner-
kennung finden;

angefangene Erstbegehungen nicht
vor Ablauf der drei- bzw. einjahrigen
Anrechtsfrist von anderen Bergsteigern
vollendet werden diirfen.

Aus: ,,KLETTERFUHRER SACHSISCHE SCHWEIZ®,
BD. 1, S. 8F, BERLIN 1991

im Gebiet der Steine) generell unter-
sagt ist;
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Richtlinien fiir Kletterveranstaltungen

an Naturfelsen
1. Wettkdampfe

(Klettercups, Meisterschaften von der
Bundes- bis zur Sektionsebene etc.)
Kletterwettkdmpfe auf nationaler und
internationaler Ebene miissen entspre-
chend den Wettkampfbestimmungen des
DAV an kiinstlichen Kletterwanden statt-
finden.

2. Sonstige
Sportveranstaltungen

(Kletter-Events, SpaB-Wettbewerbe,
Klettervorfiihrungen)

Solche Veranstaltungen sollten grund-
satzlich an kiinstlichen Kletteranlagen
stattfinden. Sollen das Naturerlebnis,
bzw. umweltpddagogische Aspekte
Hauptbestandteil der Veranstaltung sein,
kann die Veranstaltung auch an Naturfel-
sen durchgefiihrt werden, wenn folgende
Aspekte beriicksichtigt werden:

keine Veranstaltungen mit vielen Teil-
nehmern/Zuschauern an den Felsen
Veranstaltungen grundsatzlich nur an
bereits erschlossenen Felsen
sensible Felsbereiche und andere Bio-
tope unbedingt meiden

grundsatzlich eine schriftliche Geneh-
migung von der zustdndigen Umwelt-
behorde und vom Grundeigentiimer
einholen

grofitmogliche Umweltvertraglichkeit
vor, wahrend und nach der Veranstal-
tung

es sollten moglichst keine Veranstal-

tungen in ausgewiesenen Schutzge-
bieten stattfinden. Naturschutzgebiete
sind zu meiden.

3. Kletterkurse und
Kletterfahrten

Kletterkurse und Kletterfahrten auf Sek-
tions- bzw. Vereinsebene sowie kommer-
zielle Kletterkurse sind naturvertraglich
durchzufiihren. Die behdrdlichen Kletter-
regelungen sind genau einzuhalten. Die
Klettertradition (,Kletterethik®) des
Gebiets ist zu respektieren. Eine Ausbil-
dungseinheit ,Klettern und Naturschutz*
unter besonderer Beriicksichtigung
gebietsspezifischer Eigenheiten muss
Bestandteil eines jeden Kletterkurses
sein. Die Teilnehmerzahl muss an die
Gegebenheiten der jeweiligen Felsen und
deren Umgebung angepasst werden.

4. Abenteuer- und
Erlebnisklettern

Fiir Abenteuer- und Erlebnisveranstaltun-
gen (v.a. kommerzielle) mit klettersport-
lichen Elementen gelten die Richtlinien
wie unter 2. Flir umweltpddagogische
Veranstaltungen an Naturfelsen gelten
die Richtlinien wie unter 3.

VERABSCHIEDET VOM BUNDESAUSSCHUSS KLETTERN UND
NATURSCHUTZ IM RAHMEN SEINER 24 SITZUNG VOM
MARz 2001
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Vereinbarung

der Bayerischen Staatsregierung mit dem Deutschen Alpenverein und der IG Klettern
zum Klettern in den auf3eralpinen Felsgebieten in Bayern

1. Prdambel

Zur Realisierung der in der Agenda 21 formulierten
Ziele verpflichten sich im Umweltforum Bayern
nichtstaatliche Organisationen zum Schutz von
Natur und Umwelt. Auch der Deutsche Alpenverein
und der IG Klettern Bundesverband leisten im Rah-
men ihrer satzungsgemafien Aufgaben einen Bei-
trag zur Entwicklung Bayerns gemafs dem Prinzip
der Nachhaltigkeit.

Im Zuge einer ausgewogenen Deregulierung tiber-
nehmen sie entsprechende Verantwortung und stel-
len mit auf Partnerschaft und Gegenseitigkeit auf-
bauenden freiwilligen Vereinbarungen die Weichen
fiir neue Wege im Natur- und Umweltschutz.

2. Zielsetzungen

Ziel dieser Vereinbarung ist es, die Bedingungen fiir
eine naturvertragliche Austibung der Sport- und
Erholungsform Klettern in den bayerischen Mittelge-
birgen festzulegen und zugleich den Bestand dieser
gesellschaftlich wertvollen Sportart zu sichern.

Durch die landesweite Erhaltung attraktiver Kletter-
gebiete soll die moglichst wohnortnahe Ausiibung
des Klettersports gemafs dem gesellschaftlichen
Bedarf gewdhrleistet bleiben. Das Klettern darf nicht
zur Zerstorung oder zur sonstigen erheblichen
Beeintrachtigung der Felsfauna und -flora in den
aufieralpinen Klettergebieten filhren. Diese Verein-
barung gewdhrleistet sowohl die nachhaltige Siche-
rung der sportlichen Erholungsmaglichkeiten durch
das Klettern in Bayern als auch den Erhalt der dkolo-
gischen Wertigkeit der Felsbiotope.

Die Bayerische Staatsregierung, der Deutsche
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Alpenverein und die IG Klettern kommen tberein,
die zur Erreichung der genannten Ziele notwendigen
Aktivitdten miteinander abzustimmen und gemein-
sam zu verfolgen. Diese Mafsnahmen werden in
Abschnitt 6 der Vereinbarung beschrieben.

3. Bedeutung des Klettersports

Der Klettersport kann in Bayern auf eine lange und
bedeutende Tradition zurtickblicken. Bayerische
Kletterer haben im Bergsport Bahnbrechendes gelei-
stet. Zu nennen waren die Erstbegehung der Matter-
horn-Nordwand 1931 durch die Gebriider Schmid -
wofiir sie 1932 in Los Angeles olympisches Gold
erhielten -, die erste Durchsteigung der Eiger-Nord-
wand im Jahr 1938 sowie die erste Begehung der
Sportkletterroute ,,Action Directe” 1991, des welt-
weit ersten ,,Weges* im 11. Schwierigkeitsgrad.
Diese Leistungen waren nur aufgrund eines regel-
mafigen Trainings in den wohnortnahen Kletterge-
bieten moglich.

Klettern ist im Freistaat Bayern aber nicht nur Spit-
zensport, sondern auch ein wichtiger Faktor in der
Freizeitgestaltung und Erholung aller Bevolkerungs-
schichten. Dies gilt nicht nur fiir den alpinen Raum,
wo Bergsteigen Volkssport ist, sondern ebenfalls fiir
die auferalpinen Regionen des Landes, wo sich das
Klettern an den Felsen der Mittelgebirge bei Men-
schen aller Altersstufen gro3er Beliebtheit erfreut.
War das Klettern an den auBeralpinen Felsen frither
hauptsachlich Vorbereitung fiir Bergfahrten in den
Alpen, so wird es heute oft um seiner selbst willen
betrieben. Familien erholen sich beim gemeinsam
betriebenen Sport, Jugendliche lernen beim Klettern
die Natur ihrer Heimat kennen. Die intensive Ausein-



andersetzung mit den Felsen und ihrer natirlichen
Umgebung beim Klettern bewirkt ein vertieftes
Naturverstandnis. Dies ist eine Grundvoraussetzung
fiir die Entwicklung der Bereitschaft, sich fiir die Er-
haltung einer intakten Natur und Umwelt einzusetzen.

Dem intensiven Naturkontakt beim Klettern kommt
nicht nur eine hohe umweltpadagogische Bedeu-
tung zu, Klettern wirkt sich auch positiv auf die
Gesundheit aus. Denn der Kreislauf, die Muskulatur
und die motorischen Fahigkeiten werden durch die
vielseitigen Bewegungsanforderungen beim Klet-
tern gleichermafen entwickelt.

Die Erfahrung korperlicher Funktionsfahigkeit und
die Grenzerlebnisse beim Meistern potentiell kriti-
scher Situationen fiihren zu einer auf Eigenleistung
beruhenden Steigerung des Lebensgefiihls.
Besonders fiir Jugendliche ist dies wichtig: Gegen-
{iber der positiven Lebensspannung beim Klettern
und dem Stolz auf einen gesunden, leistungsfahigen
Korper verlieren individuell und sozial schédliche
Formen der Erlebnissuche - Drogen, Gewalt, Fehl-
verhalten im Strafienverkehr - gdnzlich an Reiz.

Da beim Klettern Gesundheit und Leben von der
Zuverldssigkeit und dem Verantwortungsbewusst-
sein aller Partner einer Seilschaft abhdngen, leistet
es einen wichtigen Beitrag zum sozialen Lernen und
fordert die Bereitschaft zur Ubernahme von Verant-
wortung. Dies filhrt haufig zu dauerhaften zwischen-
menschlichen Bindungen. Fiir viele Kletterinnen und
Kletterer ist inr Kameraden- und Freundeskreis eine
verldssliche soziale Heimstdtte.

Aufgrund der in mehreren bayerischen Mittelgebir-
gen vorhandenen Felsareale kann der Klettersport in
weiten Bereichen des Freistaats wohnortnah betrie-
ben werden. Durch die vielfdltigen klettersportlichen

Méglichkeiten unterbleiben viele Fernfahrten, und
auch eventuell problematische Konzentrationen von
Aktiven an einzelnen Punkten werden vermieden.
Aus diesen Griinden ist es sinnvoll, die Betatigungs-
moglichkeiten fiir Kletterer grundsatzlich im heutigen
Umfang zu erhalten.

Gleichermaf3en ist es jedoch notwendig, den Erhalt
der 6kologischen Wertigkeit der Felsgebiete im Frei-
staat sicherzustellen. Diese zdhlen zu den wenigen
naturbelassenen Lebensrdumen unserer Kulturland-
schaft. Die Felsgebiete der Mittelgebirge in Bayern
beherbergen seltene Pflanzen- und Tierarten und
bediirfen zur Erhaltung der Artenvielfalt eines
besonderen Schutzes. Dort kann es durch den Klet-
tersport unter Umstanden ortlich zur Beeintrachti-
gung der felsbewohnenden Flora und Fauna kom-
men. Dabei ist allerdings zu bedenken, dass in allen
Kletterregionen des Freistaats die bekletterten Fel-
sen nur einen geringen Anteil der gesamten Felsfla-
che ausmachen.

4. Rechtslage

Nach der Bayerischen Verfassung ist ,,der Genuss
der Naturschonheiten und die Erholung in freier
Natur, insbesondere das Betreten von Wald und
Bergweide (...) jedermann gestattet.“ (Art. 141 Abs. 3
Satz 1). Das Bayerische Naturschutzgesetz greift die-
sen Sachverhalt in Abschnitt V ,,Erholung in der
freien Natur®, Art. 21 ,,Recht auf Naturgenuss und
Erholung* auf und prézisiert dies noch in Art. 22
Abs. 1: ,,Alle Teile der freien Natur (...) kdnnen von
jedermann unentgeltlich betreten werden.* Aller-
dings sagt die Bayerische Verfassung in Art. 141 Abs.
3 Satz 2 auch: ,,Dabei ist jedermann verpflichtet, mit
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Natur und Landschaft pfleglich umzugehen, d.h.
eine Beeintrachtigung der Umwelt ist auch beim
Klettern moglichst zu vermeiden.

Als in Deutschland fiir den Bergsport zustandiger
Fachverband und in Bayern anerkannter Natur-
schutzverband nach § 29 BNatSchG ist der DAV bei
allen Unterschutzstellungsverfahren unter Einbezie-
hung der ortlichen Sektionen zu héren und zu betei-
ligen.

5. Erbrachte Leistungen des Freistaats
und der Verbande

Die Zusammenarbeit zwischen den Behdrden im
Freistaat Bayern, dem Deutschen Alpenverein und
der IG Klettern zur Gewahrleistung der naturvertrag-
lichen Austibung des Klettersports besteht schon
seit vielen Jahren. Bereits 1985 wurde zwischen DAV
und dem Freistaat Bayern die Konzeption fiir das
Klettern im Altmdihltal gemeinsam in Angriff genom-
men.

Das Gutachten ,,Die Auswirkungen des Kletterns auf
die Tier- und Pflanzenwelt auferhalb des alpinen
Bereichs in Bayern“ wurde im Auftrag der Bayeri-
schen Staatsregierung vom Alpeninstitut 1987 fertig-
gestellt; der Deutsche Alpenverein legte 1990 das
klettersportliche Gutachten des Deutschen Alpen-
vereins fiir Unteres Altmiihltal, Donautal, Kleinzie-
genfelder Tal und Walberla vor. Die gemeinsame
Umsetzung der empfohlenen Lésungskonzepte
begann 1996 im Zusammenhang mit der Kletterre-
gelung fiir das Felsensemble Schellneck im Natur-
schutzgebiet Hirschberg und Altmdihlleiten.
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In Zusammenarbeit mit der Regierung von Oberfran-
ken und der Naturschutzbehorde des Landratsam-
tes Forchheim erarbeiteten der Nordbayerische Sek-
tionenverband des Deutschen Alpenvereins und die
IG Klettern Nordlicher Frankenjura & Fichtelgebirge
1992 die Kletterkonzeptionen Wei3e Wand und
Eibenwald/Wiesenttal Nordlicher Frankenjura.
Anschlussprojekt dieser beispielhaften Kletterkon-
zeption war die 1996 fertiggestellte und umgesetzte
Kletterkonzeption Pegnitztal/ Hersbrucker Alb
(Nordlicher Frankenjura); beteiligt waren Bund
Naturschutz in Bayern, Deutscher Alpenverein, IG
Klettern, Landesbund fiir Vogelschutz in Bayern,
Regierung von Mittelfranken und Landratsamt Niirn-
berger Land. Diese Kletterkonzeption gilt heute
bundesweit als vorbildlich.

lhre Umsetzung umfasst nicht nur die Kennzeich-
nung der zum Klettern freigegebenen Felsen, son-
dern auch die Sperrung von 6kologisch problemati-
schen Routen durch Entfernung der Sicherungen,
die Anbringung von Umlenkhaken, den Bau von
Zugangswegen sowie die Unterrichtung der Aktiven
durch Informationstafeln und Broschiiren. Die
Durchfiihrung dieser sogenannten Umweltbaustel-
len war seitens des DAV und der |G Klettern mit
einem erheblichen personellen und finanziellen Ein-
satz verbunden.

In allen auferalpinen Felsgebieten des Freistaats
werden die Kletterfelsen entweder durch Sektionen
des Deutschen Alpenvereins oder durch ,,Arbeits-
kreise Klettern und Naturschutz* (AKNs) betreut, zu
denen sich die drtlichen Gruppierungen der Berg-
sportverbdnde zusammengeschlossen haben. Diese
,,Felspaten schaffen in den Klettergebieten eine
naturschonende Infrastruktur und informieren die
Kletterer vor Ort in Beratungsgesprachen.



Uber die 6rtlichen Kletterregelungen in Bayern
unterrichten der Deutsche Alpenverein und die IG
Klettern die Aktiven nicht nur lokal, sondern auch
regelmafig durch spezielle Rubriken in der im ge-
samten deutschsprachigen Raum verbreiteten Fach-
presse. Zusatzlich informiert der DAV {iber wichtige
Aspekte des Natur- und Umweltschutzes und hat
auch zu diesem Zweck in den Mitteilungen des
Deutschen Alpenvereins eine spezielle Rubrik fiir
seine kletternden Mitglieder eingerichtet. Spezielle
Merkblatter und Plakate wie ,,Zu Gast in den Felsen“
unterstiitzen diese Mafinahmen.

Die Vermittlung von naturschutzfachlichen Kenntnis-
sen und des Wissens um dkologische Zusam-

menhange zahlt zu den wesentlichen Zielen der Aus-

bildungsarbeit des Deutschen Alpenvereins. Hierzu
wurde 1990 eigens das DAV-Naturschutzlehrteam
gegriindet: Rund 3 ooo ehrenamtliche Fachiibungs-
leiter wurden seitdem naturschutzfachlich ausgebil-
det; als Multiplikatoren geben sie ihr Wissen an die
Aktiven in den Sektionen weiter.

Ein Zeichen fiir den Erfolg dieser Arbeit ist das Enga-
gement der Kletterer im Greifvogelschutz:

Seit dem Jahr 1990 werden Uhu- und Falken-
horste im Nordlichen Frankenjura gemeinsam vom
Deutschen Alpenverein und dem Landesbund
fiir Vogelschutz in Abstimmung mit den zusténdigen
Behorden gekennzeichnet und die Brutfelsen mit
einem zeitlich befristeten Kletterverbot belegt.

Von 1995 an nahmen Kletterer, vermittelt vom Deut-
schen Alpenverein, an der vom Landesbund fiir
Vogelschutz (LBV) organisierten Bewachung von Fal-
kenhorsten im Nordlichen und Stidlichen Frankenju-
ra teil.

6. Verpflichtungen

Die naturvertragliche Gestaltung der Sport- und
Erholungsform Klettern in den auf3eralpinen Felsge-
bieten Bayerns ist die gemeinsame Aufgabe der
zustédndigen Verbdnde und der Naturschutzbehor-
den des Freistaats. Geméaf dem der Arbeit im
Umweltforum Bayern zugrundeliegenden Prinzip der
abgewogenen Deregulierung sollen alle Lenkungs-
mafinahmen grundsatzlich Empfehlungscharakter
haben. In naturschutzfachlich begriindeten Einzelfal-
len kdnnen auch ordnungspolitische Manahmen in
Betracht gezogen werden, vor allem in Gebieten mit
hohem Schutzstatus.

Beide Seiten verpflichten sich zur gegenseitigen
Unterstiitzung bei der Durchfiihrung der notwendi-
gen Maf3nahmen.

6.1 Kletterkonzeptionen

Um Konflikte zwischen den Belangen des Kletter-
sports und des Naturschutzes zu vermeiden, kann
es notwendig werden, fiir einzelne auf3eralpine Klet-
tergebiete des Freistaates Kletterkonzeptionen zu
entwickeln. Die Notwendigkeit solcher Konzepte
wird von den lokalen und regionalen Kletterverban-
den und den zusténdigen Behdrden und Natur-
schutzverbanden festgestellt. Die fallweise Bearbei-
tung und Umsetzung der Konzeptionen erfolgt in
enger Zusammenarbeit mit den Behorden und
Naturschutzverbanden. Um eine gréfitmogliche
Akzeptanz zu erreichen, sollten gemeinsame Kletter-
konzeptionen erarbeitet werden.

Dabei ist es Aufgabe des Deutschen Alpenvereins,
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insbesondere seiner lokalen Sektionen, und der IG
Klettern, die vom Regelungsbedarf betroffenen Fel-
sen aus klettersportlicher Sicht zu beurteilen. Die
naturschutzfachliche Beurteilung erfolgt durch die
lokal zustandigen Naturschutzbehdrden und -ver-
bande.

Unter Abwdgung der gegenseitigen Interessen und
Anspriiche an den Naturraum bemiihen sich alle
Betroffenen gemeinsam um ausgewogene und
nachvollziehbare Losungen. Nur so kann die natur-
schutz- und klettersportfachliche Qualitét der Kon-
zeption gewdhrleistet und die Akzeptanz der getrof-
fenen Ma3nahmen sowohl bei den aktiven Kletterin-
nen und Kletterern als auch beim Naturschutz
sichergestellt werden.

Bei Erstellung der Konzeptionen kann auf die vom
Deutschen Alpenverein durchgefiihrte Felserhebung
zuriickgegriffen werden; wenn notwendig, kénnen
zusatzliche dkologische Spezialgutachten durch den
Deutschen Alpenverein, die IG Klettern oder die
Naturschutzbehdrden in Auftrag gegeben werden.
Die Kletterkonzeptionen sind in der Regel zeitlich
befristet giiltig. Nach Ablauf der Frist wird die Kletter-
konzeption auf ihren Erfolg hin tberpriift und gege-
benenfalls fortgefiihrt, modifiziert oder aufgehoben.

Kletterkonzeptionen fiir die Mittelgebirge beruhen
auf Einzelfallbetrachtungen der betroffenen Felsbio-
tope und zielen auf ,differenzierte Lésungen* ab.
Die totale oder teilweise Sperrung eines Felsbioto-
pes erfolgt nur, wenn durch das Klettern der Bestand
einer oder mehrerer Tier- oder Pflanzenarten erheb-
lich beeintrdchtigt und gefahrdet wird. Fiir das Aus-
maf3 der Sperrung gilt: ,,Soviel wie nétig, so wenig
wie mdoglich®. Dies gilt auch in Naturschutzgebieten,
sofern deren Schutzzweck vorrangig auf den Erhalt
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der landschaftlichen Schénheit und Eigenart des
Gebietes abzielt und das Erreichen des Schutzziels
durch das Klettern nicht in Frage gestellt wird.

Die in der Kletterkonzeption vereinbarten Regelun-
gen haben grundsatzlich Empfehlungscharakter.
lhre Einhaltung beruht auf der Einsicht und dem Ver-
antwortungsbewusstsein der Kletterinnen und Klet-
terer und der damit verbundenen sozialen Kontrolle.

Die gemaf einer lokalen Kletterkonzeption beklet-
terbaren Felsen werden in einer Liste zusammenge-
fasst. Die Kletterverbande informieren die Kletterer
{iber die giiltigen Regelungen und beraten sie vor
Ort. Die Erstellung der zur naturvertrdglichen Aus-
tibung des Klettersports in einem Gebiet notwendi-
gen Infrastruktur wird von der zustdndigen Sektion
des DAV, von der lokalen Gruppe der |G Klettern
oder einem von den 6rtlichen Gruppierungen der
Kletterverbande gebildeten Arbeitskreis Klettern und
Naturschutz (AKN) iibernommen.

Diese ,,Felspaten* kénnen in Absprache mit den
Behdrden im Bedarfsfall auch Biotoppflegemafinah-
men wie Ausholzungs- und Freistellungsaktionen
durchfiihren.

Kern aller Kletterkonzeptionen fiir Mittelgebirge wird
eine Unterteilung der Felshiotope in Bereiche unter-
schiedlicher Nutzung fiir den Klettersport (raumbe-
zogene MaRnahmen) und fallweise ein zeitlich befri-
steter Kletterverzicht wahrend der Brut- und Auf-
zuchtzeit bestimmter Tierarten (zeitliche Mafinah-
men) sein.

Ein bewahrtes Beispiel fiir differenzierte Kletterrege-
lungen ist das speziell auf die Bedingungen im Nord-
lichen Frankjura zugeschnittene Drei-Zonen-Modell,



das alle Felsen und Felsbereiche in einem Gebiet in
drei Zonen einteilt:

ZONE1 Ruhezone
Kletterverzicht

ZONE2  Status Quo
Klettern auf vorhandenen Routen,
keine Neutouren

ZONE3 Einrichtung neuer Routen geméaf der
jeweils getroffenen Vereinbarung

Auch andere Losungsstrategien haben sich bewahrt.

Die Bayerische Staatsregierung und die zustandigen
Bezirksregierungen gewahrleisten im Bedarfsfall die
Koordination der Aktivitaten der mit den Belangen
des Kletterns befassten Behorden. Dazu gehért ins-
besondere die Unterstiitzung der Umsetzung der
Kletterkonzeption unter Einbeziehung der Kommu-
nen und der zustandigen Fachbehorden.

Die regionalen und lokalen Naturschutzbehdrden
sind verpflichtet, die Kletterverbande bei der Ent-
wicklung und Umsetzung der Kletterkonzeptionen
naturschutzfachlich zu unterstiitzen. Nach Vermo-
gen beteiligen sie sich an der Deckung derim
Zusammenhang mit der Erstellung und Umsetzung
der Kletterkonzeptionen entstehenden Kosten.

6.2 Information und Ausbildung
der Aktiven

Die Kletterverbéande informieren die Aktiven tiber die
gliltigen Regelungen und beraten die Kletterer vor
Ort. Zu diesem Zweck installieren sie bei Bedarf
Informationstafeln in den Klettergebieten und brin-
gen den Aktiven die Regelungen mittels Broschiiren

und Veroffentlichungen in den Fachmedien - insbe-
sondere den Kommunikationsorganen der Verbande
- zur Kenntnis. Die Bayerische Staatsregierung
erklart sich bereit, die Erstellung dieser Publikatio-
nen bei Bedarf fachlich und nach Vermdgen auch
finanziell zu unterstiitzen.

Der Deutsche Alpenverein wird die naturschutzfach-
liche Ausbildung der ehrenamtlichen Fachiibungslei-
ter Klettern fortfiihren. Insbesondere wird er durch
die Entwicklung und Verbreitung spezieller Lehrgan-
ge und Medien das Ausbildungsniveau im Bereich
Natur- und Umweltschutz auf hohem Niveau halten.
Die Bayerische Staatsregierung verpflichtet sich,
diese Mainahmen bei Bedarf fachlich und nach Ver-
mogen auch finanziell zu unterstiitzen.

6.3 Kiinstliche Kletteranlagen

Kiinstliche Anlagen ermoglichen - besonders den in
den Ballungsgebieten des Freistaats wohnhaften
Kletterern - ein wohnortnahes, witterungsunabhén-
giges Training. Auch viele Sektionen des DAV und
lokale Gruppierungen der |G Klettern nutzen die
Kunstwande fiir die klettersportliche Grundausbil-
dung. Allerdings fehlen dem Kunstwandklettern
wesentliche Elemente, die den Erlebnis- und Erho-
lungswert sowie die padagogische Bedeutung des
Kletterns in der Natur ausmachen: Naturkontakt,
Ungewissheit und Gefahr. Deshalb kann die Anlage
immer nur Ergdnzung und niemals Ersatz fiir die
natiirlichen Klettermdglichkeiten sein. Dennoch pro-
fitieren nicht nur die Kletterer, die ihren ,,Sport zu
Hause* betreiben kénnen, sondern auch der Natur-
und Umweltschutz von einem addquaten Angebot
an kiinstlichen Kletteranlagen: Die Zahl der Fahrten
in die Mittelgebirge kann eingeschrankt und die der

51



Kletterer an den Felsen reduziert werden. Aus den
genannten Griinden sollte entsprechend der
Bedarfslage ein landesweites Netz an kiinstlichen
Kletteranlagen aufgebaut werden. Dabei ist es sinn-
voll, regionale Schwerpunktzentren mit leistungsfa-
higen Anlagen zu erstellen, um die sich lokale Klet-
terzentren gruppieren.

Die Bayerische Staatsregierung und der Deutsche
Alpenverein erklaren sich bereit, die Planung fiir ein
solches Angebot unter Einbeziehung der 6rtlichen
Sektionen des DAV sowie den &rtlichen Gruppierun-
gen der |G Klettern gemeinsam zu erstellen und sich

Fiir die Bayerische Staatsregierung

Dr. Thomas Goppel

Staatsminister fiir Landesentwicklung und
Umweltfragen

Fiir den Deutschen Alpenverein
Ingo Buchelt
Vizeprésident
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auf regionaler und lokaler Ebene fiir die Umsetzung
dieses landesweiten Sportstattenplans einzusetzen.
Hierbei ist es Aufgabe der Kletterverbénde, die
Behorden (iber die jeweilige Bedarfslage zu infor-
mieren und ihre Fachkompetenz auch bei der Pla-
nung der einzelnen Anlagen einzubringen.

Die Bayerische Staatsregierung setzt sich bei den
regional und lokal zustandigen Behorden fiir die
Realisierung der Planung ein und koordiniert deren
Aktivitaten. Nach Vermogen unterstiitzt die Bayeri-
sche Staatsregierung den Bau von kiinstlichen Klet-
teranlagen auch in finanzieller Hinsicht.

Fuir den Unterarbeitskreis
Wandern, Radfahren, Klettern
im Umweltforum Bayern

Dr. Peter Jurging

Leiter des Unterarbeitskreises

Fiir den IG Klettern-Bundesverband
Joachim Fischer
Erster Sprecher





